Détsky domov se Skolou, stredisko vychovné péce a zakladni Skola, Jihlava

Preventivni program Skoly pro Skolni rok 2022 /2023

Preventivni program Skoly je zakladnim néstrojem prevence zdvadového chovani u déti
umisténych v naSem domoveé. Mezi nejcastéji se vyskytujici zavadové chovani a projevy u
naSich déti patii:

- experimentace s drogou, alkoholismus, koufeni

- kriminélni delikty

- Sikana a kyberSikana

- vandalismus

- jiné formy nésilnického chovani

- rasismus

- zaskolactvi v dobé utéku

Preventivni program Skoly zahrnuje vesker¢ aktivity, které slouzi k pfedchazeni vzniku, popf.
rozvoje vyse uvedeno zavadového chovani. Mezi tyto hlavni aktivity patfi:

systematické vzdélavani pedagogickych pracovniki

vytvareni podminek pro smysluplné vyuZziti volného ¢asu

posilovani socialnich dovednosti

Skolni a mimos$kolni akce planované ve §kolnim roce 2022/2023

spoluprace s rodici

uplatiiovani riznych forem a metod piisobeni na jednotlivce a skupiny déti
diferencované uplatiiovani preventivnich aktivit - projekty zaiazené do
Preventivniho programu Skoly

GmMmoO O

pribézné sledovani situaci z hlediska rizik vyskytu socialné patologickych jeviu
prevence rizikového sexualniho chovani — sexualni vychova
prevence Sikany a kyberSikany

AT

ukoncovani péce

A. SYSTEMATICKE VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

V oblasti interniho vzdélavani bude zaméstnancim umoZznovana ucast na Skolenich a
prednaskach v ramci pedagogickych rad ¢i porad, které budou zajistovany prostfednictvim
feditelky, odbornych pracovniki zatizeni ¢i externimi odborniky. Soucasti interniho vzdélavani
budou také hospitace a exkurze v zafizenich, jejichZz problematika je blizkd naSi praci.
K dispozici je odborna literatura, ktera je uloZzena v knihovné.

Pedagogicti pracovnici budou také zapojeni do supervize, kde budou mit moznost spolecné
hledat moZnosti a feSeni neobvyklych, konfliktnich ¢i jinych pracovnich situaci. Nabidnuta
bude supervize tymova i supervize individudlni.
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Zakladnim pozadavkem z hlediska dlouhodobého horizontu je zajistit plnou kvalifikaci naSich
zameéstnancl. V soucasné dobé je vétSina pedagogickych pracovnikii plné kvalifikovana, ti co
nejsou, studium pottebné k plné kvalifikaci ve Skolnim roce 2022/2023 zahdji ¢i jiz toto
studium realizuji. Jedna zaméstnankyné bude motivovana k zahdjeni studia. Jmenny seznam
pracovnikd, jejich kvalifikace a studium k dopInéni kvalifikace, je ptilohou Planu personalniho
rozvoje pedagogickych pracovnikii pro Skolni rok 2022/2023.

U zaméstnanci, ktefi maji plnou kvalifikaci, madme za cil zajistit a motivovat je k dal§imu
vzdélavani. Planujeme pro tento Skolni rok posileni finan¢nich prostiedkd na vzdélavani
prostfednictvim $ablony 1.1I/7 Vzd&lavani pracovnikii ve vzdélavani ZS z OP JAK. Témata se
budou odvijet od momentalnich potieb organizace a zaméstnancli v ndvaznosti na nové trendy
ve vychove a vzdélavani a specifika umisténych déti. Détsky domov se skolou bude podporovat
vzdélavaci aktivity zaméfené na osobnostni rozvoj a absolvovani sebezkusenostniho vycviku
(zastupkyné feditelky v tomto roce zahaji sebezkusenostni vycvik), jak u odbornych, tak u
ostatnich pedagogickych pracovnik. Dale pak specializa¢ni studium k vykonu c¢innosti
koordinatora SVP, specializaéni studium pro metodiky prevence socialn& patologickych jevii
(etopedka v tomto roce zahaji studium pro metodiky prevence), vzdélavani v oblasti ICT
technologii a wvzdélavani v oblasti mimoskolni ¢innosti a zajmovych aktivit. U
nepedagogickych pracovnikli bude domov podporovat vzdélavani zaméfené na rozsifovani
znalosti a dovednosti v rAmci vykonavané profese.

Planované zaméteni vzdélavéani podle jednotlivych profesi:

Feditelka — Skolsk4 a pracovné pravni legislativa, odborna a koncep¢ni problematika
zastupce Feditelky pro mimoskolni ¢innost — sebezkuSenostni vycvik, Skolska a pracovné
pravni legislativa, odborna problematika

zastupce Feditelky pro Skolu — zavadéni a pouzivani inovativnich metod a forem vyuky,
pouzivani systému Bakalafi, Skolska legislativa

etopedka — specializacni studium pro metodiky prevence socialné patologickych jevi, rozvoj
profesni odbornosti

psycholoZzka — rozvoj profesni odbornosti

vychovny poradce — poskytovani poradenstvi ptfi vybéru budouciho povolani, vzdelavani
V oblasti osobnostniho rozvoje

vychovatelé — specialné pedagogicka problematika, vzd€lavani v oblasti osobnostniho rozvoje,
vzdélavani zaméefené na mimoskolni ¢innost

asistenti pedagoga — specialné pedagogicka problematika, pfip. vzdélavani zaméfené na
mimoskolni ¢innost

ulitelé — vzdeélavani v oblasti ICT technologii a pouzivani interaktivni tabule, pouZzivani
inovativnich metod a forem ve vyuce jednotlivych pfedmétt, vzdélavani v oblasti osobnostniho
rozvoje

nepedagogicti pracovnici — vzdélavani zaméfené na vykon profese

Cile: 1. PrtbéZzny nakup nové odborné literatury do knihovny domova.
2. Realizace prednasek a Skoleni, jeZ jsou soucasti pedagogickych rad ¢i porad.
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3. Realizace sdileni ptikladli dobré praxe formou hospitaci a exkurzi v zatizenich,
jejichz problematika je ndm blizka.

4. Motivace nekvalifikovanych zaméstnanct k zapoceti studia.

5. Motivace stavajicich studujicich (finan¢ni, organiza¢ni) k ukonceni zvoleného
studia.

6. Motivace kvalifikovanych zaméstnanct k dal§imu vzdélavani (vzd€lavaci aktivity
zaméifené na osobnostni rozvoj, sebezkuSenostni vycvik, specializac¢ni studium).

7. Motivace pracovniku k aktivni GiCasti a spolupraci na supervizich.

8. Vyuzivat vSech ucelove pridélenych prostiedki (v souladu s potiebami a moznostmi
zameéstnavatele a zaméstnancil). Vyuzivat bezplatnych nabidek dal§iho vzdélavani
z prostredkt EU.

9. Uhrada studia k prohlubovani kvalifikace po konzultaci a schvaleni na poradé
vedeni z provoznich prostfedkii zaméstnavatele. Vstiicny piistup zaméstnavatele ke
studujicim (patfi¢nd organizace pracovni doby).

B. VYTVARENI PODMINEK PRO SMYSLUPLNE VYUZITi VOLNEHO CASU

Velmi dulezitym aspektem volnocasovych aktivit je fakt, ze prohlubuji socialni schopnosti
ditéte a vyraznym zptsobem pfispivaji k prevenci nezadoucich jevl a vychovnych problémut
déti. DéEti umisténé v naSem domove témeét ve vSech pripadech neuméji smysluplné vyuzivat
svij volny cas. Proto je nezbytn€ nutné nabizet jim nejriznéjsi varianty a aktivity pro traveni
volného cCasu.

Obecné lze aktivity volného €asu rozdélit do nékolika zékladnich skupin:

Diky vzdélavacim aktivitam Ize rozpoznat a rozvijet osobnostni vlohy a nadani ditéte. Mohou
byt zaméteny hudebné, dramaticky, vytvarné, pohybové apod.

Zajmové krouzky - zamétuji se na nejriznéjsi obory, kladou vétsi diiraz na vyziti déti a na
jejich zajmy, nezli na ziskavani ucebnicovych znalosti. Tyto z4jmy se pohybuji na Siroké
stupnici od her, vyletl a poznavani ptirody, rizné druhy vychov az po uméleckou ¢innost.

Sportovni a pohybové aktivity - v nich se dité rozviji nejen po pohybové strance, ale ziskava
také znalosti spravné zivotospravy, tymové spoluprace, proziva radost z tspéchu.

Vsestranné zamérené aktivity - spojuji vzdy dvé a vice z vySe uvedenych Cinnosti a Casto
kladou vétsi diraz na vychovu, souziti v kolektivu, socidlni schopnosti a pobyt v ptirode¢.

V domové se snazime o motivaci vSech déti k jejich zapojeni se do nabizenych aktivit.
Respektujeme pfitom pifani ditéte, ale rovnéz patrdme po tom, ¢emu se dit€ vénovalo
Vv minulosti (spousta déti se piestava vénovat svym zajmam kvili zdvadovému chovani).
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Volnocasové aktivity realizované v prostiedi naseho domova:

Dramaticka vychova

Bude realizovéana piedevs§im pfi pfipravé programu na Dny otevienych dvefi, na které jsou

zvani rodiCe, socialni kurétofi a zastupci spolupracujicich instituci. V tomto Skolnim roce

budou hosté zvani, pokud to umozni protiepidemicka opatieni. Ve $kolnim roce 2022/2023 je

piiprava rozdé€lena takto:

- program vano¢niho Dne otevienych dvefi zajistuji s détmi vychovatelé vSech rodinnych
skupin

- program letniho Dne otevienych dveti zajistuji s détmi ucitelé

D¢éti 4. a 5. rodinné skupiny budou navstévovat predstaveni Hordckého divadla. Také se budou
ucastnit kulturnich alternativnich projektt.

Cil: Do pfipravy programu na Dny otevienych dveii zapojovat co nejvetsi procento déti.

-----

scénky, tanec atd.

Pracovni vychova

V ramci pracovni vychovy se soustiedime na péci o prostfedi domova. Déti budou mit na starost
prilehlou zahradu a poradek ve vSech prostorach domova. Povedeme je ke zvySovani estetiky
zafizeni — pod vedenim vychovateld si upravi pokoje, vyzdobi rodinnou skupinu. Ze strany
domova existuji minimalni omezeni, co se tyce upravy pokoji — déti si mohou, pod vedenim
vychovatell, vymalovat pokoje, vyzdobit si pokoje podle vlastnich pfani apod. Dé&ti budou
vedeny k samostatnosti, sebeobsluze a zodpovédnosti v ramci rodinnych skupin (prani a Zehleni
pradla, vatfeni a nakupovani surovin, tklid rodinnych skupin a spole¢nych prostor). Na jafe
2023 se budou ucastnit akce Cista Vysoéina, jejimz cilem je: ,,vy&istit“ mésto a jeho blizké
okoli od odpadka.

V ramci ergoterapie budou détem umoznovany narazové i pravidelné brigaddy, kterymi si
piilepsi si na kapesném a uvédomi nebo upevni si poznatek, Ze penize se ziskavaji praci.

Cil: | v tomto Skolnim roce se snazit zajiStovat a umoznovat brigady pro déti, které o to projevi
zajem. Pro déti ze Ctvrté popiipad€ paté rodinné skupiny vyhledédvat i1 brigddy v ramci jejich
ucebniho oboru ¢i i mimo né;.

Vytvarna vychova

Vytvarnd vychova je soucasti Skolniho vyu€ovani i vychovy mimo vyufovani. Vytvarna
¢innost bude zamétfena na rozvoj jemné motoriky, fantazie, kreativity, prostorového vnimani
aj. Pro vytvarnou vychovu ma domov specialni u¢ebnu — vytvarnu, kde se mohou déti v naSem
zafizeni realizovat. Ve Skolnim roce 2022/2023 bude realizovan vytvarny krouzek. V ramci
Skoly budou pro déti zrealizovany na podzim a na jafe keramické dilny.

Cil: V ramci vytvarné vychovy jak ve Skole, tak v rdmci mimoSkolni Cinnosti, vyuZzivat
keramickou pec. Vyuzivat vyrobky déti k vyzdobé prostor domova a rodinnych skupin.
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Télesna vychova

Vzhledem k tomu, Ze sou¢asnym trendem je, Ze télesna vychova neni u déti prilis preferovana,
je u nas na tuto ¢innost kladen zvlastni diiraz. Pro déti jsou sportovni aktivity moznosti, jak si
pfirozenou a spontanni cestou vybit nahromadénou energii, zapojit se do kolektivu, naucit se
spolupracovat a zazit ispéch. Sportovni ¢innost je nedilnou soucasti aktivit v ramci skupiny (k
dispozici je razné sportovni nacini — brusle, mice, lyze, kola, stolni tenis aj.) a venkovni
viceucelové sportovni hiiste.

V ptipadé, ze to protiepidemicka opatieni umozni, planujeme, Ze se déti zucastni sportovnich
soutézi, které nabidnou jiné zafizeni a organizace.

Soucasti télesné a pohybové vychovy budou tyto aktivity:

e celodenni a vikendové vylety skoly a jednotlivych rodinnych skupin

e zima 2022/2023 - lyzaisky vycvik, zaméfeny na ziskavani zakladnich lyzatskych
dovednosti — sjezdové a bézkové lyzovani v okoli Jihlavy.

e Jaro 2023 - fotbalovy turnaj ,,0 jihlavsky stfibrny mi¢

o Léto 2023 — prazdninové pobytové akce zamétené na rizné sportovni aktivity —
turistika, plavani, cyklistika, vodactvi.

Plavecké dovednosti budou naplni nejrtiznéjSich prazdninovych vyletl a pobytovych akci.
V pribéhu roku déti maji déti moznost navstivit 1 plavecky bazén v Jihlavé ¢i aquapark Vodni
Réj.

Pro sportovni aktivity je zaveden krouzek brannych ¢innosti, krouZzek bowlingu a cyklisticky
krouzek, lezecky krouzek, krouzek jogy a krouzek stolniho tenisu. Velkou vyhodou naSeho
domova je viceucelové hiisté, kde se chlapci ale i dévéata mohou vénovat rtiznorodym
sportovnim ¢innostem. Pro dévcata 1 chlapce planujeme moznost navstévovat krouzky mimo
nase zafizeni. Uzce spolupracujeme napi. s TJ Sokolem Bedfichov, kam mohou chlapci
dochazet na fotbal, nebo s Domem déti a mladeZe Jihlava, kam déti dochazi do zdjmovych
krouzki (napf. florbal).

Studenti SOU a SS se budou primarn& uéastnit sportovnich akci planovanych jejich skolou
(adaptacni kurz, lyzatsky vycvik apod.)

Cil: Sportovnich aktivit vyuZivat k prezentaci déti, k upeviiovani jejich sebevédomi a vést je
ke spolupraci. Pokusit se zapojit déti do sportovnich akci 1 mimo zafizeni pro vykon Ustavni a
ochranné vychovy.

Hudebni a pohybova vychova
V ramci hudebni vychovy bude v tomto S§kolnim roce realizovan hudebni krouzek. 4 studenti
stiednich Skol budou v tomto Skolnim roce dochdzet do Kurzu tance a spolecenského chovéani.

Cil: Ziskat a udrzet z4djem déti o hudebni a pohybovou vychovu, prezentovat dovednosti
jednotlivych déti, ucastnit se soutézi a piehlidek.
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Terapeuticka ¢innost s détmi

V ramci terapeutické cCinnosti s détmi bude probihat individualni terapie pod vedenim
odbornych pracovniki domova. Déle pak bude pod vedenim feditelky domova realizovana
arteterapeuticka dilna.

Cile:
1. Vindividudlni terapii zajistit potiebnym détem zvysSenou terapeutickou péci vyplyvajici
Z jejich problémd.

Piehled zajmovvch krouzkt planovanvch na §kolni rok 2022/2023

e Vytvarny krouzek

e Krouzek bowlingu

e Krouzek brannych ¢innosti
e Lezecky krouzek

e Cyklisticky krouzek

e Krouzek stolniho tenisu

e Kirouzek spolecenskych her
e Hudebni krouzek

o Krouzek jogy

e Arteterapeuticka dilna

Mame navéazanou i spolupraci s Méstskym Gtulkem pro opusténa a nalezena zvitata v Jihlavée,
kam déti mohou dobrovolné dochézet a starat se o zvifata.

Cil: Do zajmovych krouzkti zapojit co nejvice déti dle jejich zajmu a schopnosti.

C. POSILOVANI SOCIALNIiCH DOVEDNOSTI

V ramci SVP zpracovaného dle RVP ZV jsou ve $kole ziizené pii nasem détském domové
realizovany dva predméty zaméfujici se na rozvoj socialnich dovednosti S ndzvem socialni
dovednosti a vychova k porozuméni. V téchto pfedmétech budou déti ziskavat védomosti a
dovednosti pottebné pro sviij osobnostni a socidlni rozvoj. Nauci se poznavat a korigovat své
emoce a chovani, navazovat mezilidské vztahy, ucinné¢ komunikovat a spolupracovat;
rozliSovat a orientovat se v rizikovych a problémovych situacich a umét takové situace zvladat
s ohledem na ochranu svého dusevniho a télesného zdravi, i zdravi ostatnich.
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Déti budou vedeny:

- k osvojeni si dovednosti sebehodnoceni a hodnoceni spoluzakiti

- k respektovani nazoru a dila druhého

- kuméni pozadat o pomoc a také ji poskytnout

- k urCenti si cile a uméni pfijmout opatieni, které povedou k jeho dosazeni

Soucasti ziskavani socidlnich dovednosti budou 1 navstévy rtiznych kulturnich akei (pf. kino,
divadlo, muzeum, historicka pamatka).

Déti ze 4. a 5. rodinné skupiny budou pravidelné navstévovat divadelni piedstaveni Horackého
divadla Jihlava. Zamétime se také na zvySovani financni gramotnosti, déti se budou ucit
hospodarit s penézi, poptipadé s vlastnim bankovnim Gétem.

Cil: V nejvétsi mozné mire vést déti k osvojeni si socialnich dovednosti a naplnovat ocekavané
vystupy dle SVP.

D. SKOLNi A MIMOSKOLNiI AKCE PLANOVANE VE SKOLNIM ROCE
2022 /2023

e 7zafi:
- Celoustavni akce — Branny den
- Skolni projekt — Jsme jeden tym: socialné adapta¢ni aktivity v piirodé
- Beseda NZDM s byvalou gamblerkou

e fijen:
- Skolni projekt — Kulturni instituce: Co s volnym &asem?
- Celoustavni akce — Rekordy DDS Jihlava
- Ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udalosti
- Preventivni program Nebud’ obét’ — rizika internetu a komunikacnich technologii

e listopad:
- pfiprava na vanocni Den otevienych dvefti (nacviCovani vystoupeni)
- Exkurze po vychovnych tstavech
- Prehlidka stiednich skol v DKO Jihlava
- Navstéva UP Jihlava
- Zdobeni vanocniho stromecku
- Celoustavni akce — Indianska stezka
- Skolni projekt — Vyroba ptacich krmitek ve $kolni dilng

e prosinec:
- véano¢ni Den otevienych dvefi
- Celoustavni akce - Mikulasska nadilka
- Skolni projekt — P¥iroda v zimé&
- Beseda s méstskou polici Jihlava
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Skolni projekt — Vanoéni dilny

leden:

Lyzaftsky vycvik
Skolni projekt — ZOH: Zimni olympijské hry
Navstéva verejného brusleni na namésti v Jihlave

unor:

Celoustavni akce - Karneval

Lyzatsky vycvik

ZvySovani pravniho védomi — prednaska PCR
Skolni projekt — Masopust: zvyky a tradice

brezen:

Ugast na sportovnim turnaji ,,Silak roku*
Skolni projekt — Tradice jara a Velikonoc
Exkurze ve vychovnych ustavech
Celotistavni akce — Prima varecka

duben:

Fotbalovy turnaj ,,O jihlavsky stfibrny mic¢*
Cista vysogina
Skolni projekt — Mésic bezpeénosti: prevence a bezpeénost silniéniho provozu

kvéten:

Skolni projekt — Viechny odstiny jara

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

Celoustavni akce - Honba za pokladem

Tvoje cesta on-linem, Tvoje cesta nadisto — prednaska PCR

cerven

letni Den otevienych dvefti
turistické vylety po okoli Jihlavy
Skolni projekt — Letni sporty a jejich osobnosti

cervenec a srpen:

prazdninové pobyty

V pribéhu celého Skolniho roku budou v ramci mimoskolni vychovy probihat vylety (dle
tydennich plantl) a v rdmci Skolniho vyucovani budou probihat skolni vylety, exkurze, besedy
a projektové dny (dle mési¢nich tematickych plant).
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Periodické akce:

e rodinny kruh — uicastni se ho vSechny déti ze skupiny, slouzici vychovatel, zastupce feditele,
piip. feditelka a etoped. Na 4. a 5. rodinné skupin¢ probiha rodinny kruh za Gc¢asti vedouci
vychovatelky a slouziciho vychovatele. Kona se kazdé pondéli a probihd postupné na
jednotlivych skupinach. Naplni je celotydenni hodnoceni, sebereflexe a sebehodnoceni déti,
organiza¢ni zalezitosti — ucast v zajmovych krouzcich, tvorba tydenniho programu aj.

e Dny otevienych dvefi - ucastni se vSechny déti, rodice, pozvani hosté a média. Kona se
vzdy den pted zacatkem vanocnich ¢i letnich prazdnin. Napln — kulturni pasmo déti.

E. SPOLUPRACE S RODICI

Pokud rodi¢e maji zdjem, mohou své dit¢ v domové navstivit kdykoliv. O této moznosti budou
informovani po nastupu ditéte do naSeho domova. Informace o détech rodicim podavame bud’
telefonicky, nebo Ustné pii osobnich navitévach. Ctyfikrat roéné pak budou zasilany zpravy o
chovani a prospéchu ditéte (zajist'uje etoped zatizeni).

Setkani se vSemi pracovniky, ktefi pracuji s jejich ditétem, budou rodi¢lim umoznéna béhem
Dnt otevienych dvefi, které jsou pldnovany na prosinec 2022 a ¢erven 2023. V tomto ¢ase si
rodi¢e mohou pohovotfit s feditelkou, zastupkyni feditele pro mimoskolni ¢innost, etopedem,
uciteli a kmenovymi vychovateli. Prohlédnout si prostiedi, ve kterém déti ziji a shlédnout
besidku, ktera je prezentaci vysledkli zjmové Cinnosti déti.

S nékterymi rodi¢i jsme v prevazné telefonickém kontaktu. Pokud to umoznuji podminky,
snazime se poznat i rodinné prostiedi déti. V ramci moznosti nav§tévujeme rodice v jejich
bydlisti, napt. jedeme-li pro dité, které se nevratilo z dovolenky apod.

Cil: Pokusit se zapojit do spoluprace co nejvétsi procento rodici.

F. UPLATNOVANI RUZNYCH FOREM A METOD PUSOBENI NA
JEDNOTLIVCE A SKUPINY DETI

Uplatiiovany jsou predevsim zasady pro praci s détmi s ADHD (klidné prostiedi, jasny tad,
dislednost, jednotné vychovné plsobeni, soustiedéni se na kladné stranky osobnosti ditéte,
usmeriiovani aktivit ditéte). Pfedevsim ve Skole je pak dodrzovén individualni ptistup k détem
se specifickymi poruchami uceni a k détem s diagnostikovanou lehkym mentalnim postizenim
S vyuzitim riiznych forem a metod prace.

Kazdé¢ dit¢ ma také moznost zvolit si svého klicového pracovnika — osobu, se kterou si rado
povidd a které divétuje. Mensi pocet déti umisténych v naSem domoveé umoziiuje, aby si
pracovnici vZdy nasli chvilku na rozhovor s timto ditétem. Nasim cilem je vytvofit atmosféru
divéry, bezpecného prostiedi a ,,rovného jednani®, coZ je nejlepsi prevenci proti socidlné
patologickym jevim.

Individualni rozhovory jsou détem umoZznovany prostfednictvim etopeda, feditelky, zastupkyné
feditelky pro mimoskolni ¢innost, ale i ostatnich pedagogickych pracovnikl. Povinné je
rozhovor veden pfi navratu z utéku, popt. pii néjakych vaznéjsich vychovnych potizich.
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Skupinové se o problémech diskutuje pti pondélnim kruhu, popf. jsou k tomu vyuzivany hodiny
socidlnich dovednosti a vychovy k porozumeéni.

G. DIFERENCOVANE  UPLATNOVANI  PREVENTIVNICH  AKTIVIT,
PROJEKTY ZARAZENE DO MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO
PROGRAMU

e Projekt Partnerstvi

Projekt bude uskute¢niovan ve spolupraci se Soukromou vysSi odbornou Skolou socidlni
v Jihlavé€. Studenti této Skoly budou dochazet jednou tydné do naSeho domova za ditétem, se
kterym pak stravi ¢as podle spolecného zdjmu (vychazky, sportovni akce, navstévy kulturnich
zafizeni apod.). Projekt bude probihat pod vedenim zéastupkyné feditelky pro mimoskolni
¢innost a jeho cilem je umoznit détem naSeho domova travit svllj volny ¢as smysluplnym
zpusobem, a to spole¢n¢ se stars$im ,,kamaradem*.

e Projekt Most

Tento projekt je zaméfeny na déti, jejichz socidlni zazemi v rodin€ je nevyhovujici a
neumoziuje jim odjezdy na dovolenky. Pracovnici zapojeni do tohoto projektu si mohou brat
kratkodobé pobyty zminéné déti k sobé do rodiny. Vztah, ktery mezi ditétem a vychovatelem
vznikd, je pak vyznamnym pozitivem v celém reedukacnim procesu a opét umoziuje
individualné;si ptistup.

e Projekt penitenciarni péce
Cilem tohoto projektu je zabezpeceni kontinuity vyvoje déti a posléze mladych dospélych do
okamziku, kdy budou schopni ,,se postavit na vlastni nohy* a budou pln¢ integrovani do
standardni spolec¢nosti. V rdmci tohoto projektu vyuZivame byt na ulici BeneSova, ktery mame
Vv prondjmu od mésta Jihlavy. V piipadé, Ze se dité stale ptipravuje na budouci povolani dennim
studiem, hradi ndklady na pronajem domov. V pfipad¢, ze dit€ jiz pracuje, hradi Castecné
naklady na pronajem a sluzby samo dité.

e Projekt nekuractvi

Cilem tohoto projektu je podpora déti, které se aktivné stavi proti koufeni, sami nekouii a
podporuji svym pristupem V nekufactvi i ostatni déti. DéEti, které se do projektu zapojuji, se
zavazuji, ze nebudou koufit. Zapojenim do tohoto projektu jsou déti odmeénéni finan¢ni ¢astkou
100,- K¢ jednou za dva mésice. Toto jejich rozhodnuti je pak vyznamnym pozitivem v celém
reeduka¢nim procesu.
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H. PRUBEZNE SLEDOVANiI SITUACI ZHLEDISKA RIZIK VYSKYTU
SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Vsechny situace se zaznamenavaji v knize hldSeni. Pomoci stru¢nych zapist budou vychovatelé
vychovné Cinnosti se zapisuji do deniku skupiny. Pozitivni i negativni projevy déti denné
zaznamenavaji ucitelé, vychovatelé 1 asistenti pedagoga do piehledné tabulky, ktera je soucasti
bodovani kazdého ditcte.

Jakykoliv ndznak ¢i pouhé podezieni na vyskyt néjakého zavadového chovani u déti (napf.
zneuzivani navykovych latek, Sikana, nevhodné sexudlni chovani, a jiné¢) oznamuji pracovnici
ustné ¢i pisemnou formou feditelce, zastupkyni feditelky pro mimoskolni ¢innost a etopedovi
zafizeni, ktery u€ini nezbytné kroky pro jeho feSeni. O tomto chovani a nasledném feSeni jsou
vedeny pisemné zaznamy.

Cil: Pisemné zaznamy o pribc¢hu Zivota v zafizeni se nesméji stdt pouhou byrokratickou
formalitou. Je nutné vést vychovatele i ucitele k takovym pisemnym sdélenim, které by plnily
svou zakladni funkci, tedy informovat o déni v Gstavu v dob¢ jejich sluzby, upozornit na
nenadalé situace, struéné seznamit s chovanim déti.

l. PREVENCE RIZIKOVEHO SEXUALNIHO CHOVANI - SEXUALNI{
VYCHOVA

- predchazet rizikovému sexudlnimu chovani - promiskuité, nebezpec¢im nechranéného
styku, sexudln€ pfenosnym nemocem

- predchazet rizikim ptedCasného sexudlniho Zivota - pravni odpovédnost, citova
nevyzralost, antikoncepce, potraty

- posilovat a upevitovat obecné uznavané hodnoty - rodina, mateistvi, laska.

- ptedchazet rizikim souvisejicich s té€lesnymi a psychickymi zménami - porozuméni a
péce o své télo - ducha, informace o pfirozenych vyvojovych zménach, gynekologie,
sexuologie a venerologie

- ptredchazet rizikim sexudlniho zneuzivéni, tyrani a zanedbavani - pedofilie, sexualni
vydirani, pornografie, znasilnéni

- predkladat témata sexualni vychovy jako pfirozenou véc - pohlavni styk, genderové
rozdily, homosexualita, odchylky

- podporovat zdravé sebevédomi zaki a citlivé pfistupovat k jejich problémim

Cile budou napliiovany pomoci nasledujicich aktivit:

- témata sexualni vychovy pedagogové zatazuji do vyuky pfedmétu obcanska vychova,
socialni dovednosti, vychova k porozuméni, pfirodopis, vyuzivaji ale také
mezipfedmétovych vztaht

- déti priabézné absolvuji prednédsky, besedy a potady veénované sexualni vychoveé a
prevenci AIDS

- ptfednasSka Méstské policie Jihlava cilend na pravni stranku sexuélnich deliktt

11



Détsky domov se Skolou, stredisko vychovné péce a zakladni Skola, Jihlava

- preventivni program Ratolest Brno cilena na bezpecné sexualni chovani

- pravidelné preventivni prohlidky u gynekologa

- aplikace hormondlni antikoncepce se souhlasem zakonnych zastupct ditéte

- individualni a skupinové pohovory s pedagogickymi pracovniky

- konzultace odborného tseku cilené na individualni potfeby jednotlivych déti v oblasti
sexualni vychovy (etoped domova)

J. PREVENCE SIKANY A KYBERSIKANY

Nas détsky domov se Skolou ma odpovédnost za déti a povinnost zajisSt'ovat jejich bezpecnost
a ochranu. Jsme zodpovédni za vytvareni podminek pro jejich zdravy vyvoj a pro ptredchazeni
socialné patologickych jeva. Z téchto diivoda jsou vSichni pedagogicti pracovnici povinni
predchazet Sikan¢ a kyberSikané, popf. fesit jeji projevy.
Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam ptipad Sikanovani a nenahlési toto vedeni naSeho
Skolského zafizeni, se vystavuje riziku trestniho stihani.

Skolni program proti Sikanovani

Sikana

Sikanovani je mimofadné nebezpedna forma nasili a agrese, ktera ohroZuje napliiovani zasad a
cilti vzdélavani ve Skolském zafizeni. Vzhledem k tomu, Ze Sikana se v zarode¢nych stadiich
vice ¢i méné vyskytuje téméf v kazdé Skole, je potfeba v€novat tomuto jevu zvlastni pozornost.
Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZz zAmérem je ublizit, ohrozit nebo zastradovat Zaka,
pfipadné skupinu Zaka. Dllezitymi znaky jsou: zdmé&rnost, cilenost, nepomér sil, bezmocnost
obéti, nepiijemnost Utoku, samoucelnost agrese a opakovani (nemusi byt vzdy naplnéno).
Sikanovani zahrnuje ttoky fyzické (biti, vydirani, loupez, poskozovani véci aj.) a ttoky
psychické (nadavky, pomlouvéni, ponizovani, vyhroZovani, demonstrativni piehlizeni a
ignorace aj.). Realizovat se muze také prostiednictvim elektronické komunikace — kybersikana
(zneuziti mobilnich telefonl a internetu, se zamérem druhému ublizit, zesmésnit nebo jej
ohrozit). Projevy Sikany mohou byt i smiSené. Vzdy je dileZité mit na védomi, Ze podstatnou
vlastnosti Sikany je jeji skrytost a Ze odhaleni (zejména pokrocilé Sikany) brani z rozlicnych
diivodli a pohnutek vSichni Gi€astnici vySetfovani veetné obéti. Na Sikanu je potfeba nahlizet
jako na nemocné chovani, poruchu vztaht ve skuping a zavislostni chovani.

Kybersikana

Kybersikana je jednou z forem psychické Sikany. Je to vyuziti ICT, zejména pak mobilnich
telefond a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu.

Podobn¢ jako u Sikany tvafi v tvar se jedna o imysIné chovani, kdy je obét napadana utocnikem
nebo Utoc¢niky. Povaha a provedeni utokl pak urcuje jeji zdvaznost.
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Kybersikana se muze projevovat riznym zpusobem. Kyberttoky mohou byt realizovany
dlouhodobé i1 kratkodobé, s rozdilnou intenzitou a s vyuzitim velkého mnozstvi nastroji. Mezi

nejznaméjsi projevy patii:

e publikovani ponizujicich zaznamu nebo fotografii

e ponizovani a pomlouvani v rdmci socidlnich siti, blogli nebo jinych webovych stranek

e kradez identity, zneuziti cizi identity ke kyberSikané nebo dalSimu socialné patologickému

jednani

e ztrapiiovani pomoci falesnych profila

e zvefejiiovani cizich tajemstvi s cilem poskodit obét’

e vylouceni z virtudlni komunity

e obtéZovani

K témto projevim jsou zneuzivany piedev§im SMS zpravy, emaily, chat, diskuze, blogy,
socialni sité nebo jiné webové stranky.

V ptipad¢ kybersikany:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

pedagogicti pracovnici nahlasi etopedce jakékoliv podezieni, ze se dité stalo obéti
kyberSikany. Etopedka méa povinnost informovat o podezieni z kyberSikany
feditelku domova.

etopedka nasledné¢ provede individualni pohovor s obéti, popt. se svédky.
Individualni pohovor muze s ditétem provést také jiny pracovnik, ke kterému ma
dit¢ divéru — fteditelka, zéastupkyné fteditelky pro mimoskolni ¢innost, ucitel,
vychovatel, asistent pedagoga).

etopedka, nebo poptipad€ jiny povéifeny zameéstnanec, zajisti od obéti ¢1 dalSich
zainteresovanych déti veskeré dostupné dikazy kyberSikany (e-maily, fotografie,
videa, konverzace, www stranky apod.). MlzZe téZ vyuzit podpory a pomoci
externiho pracovnika (IT expert, PCR).

dal$im dtlezitym krokem je vést ob&t k ukonceni komunikace s pachatelem —
nekomunikovat s Uto¢nikem, nesnazit se ho Zadnym zplisobem odradit od jeho
pocinani, nevyhroZovat, nemstit se.

etopedka, poptipad¢ jiny zaméstnanec, pomuze obéti blokovat pachatele a blokovat
obsah, ktery rozSifuje — pokusi se zamezit Uto¢nikovi pfistup k uctu nebo
telefonnimu ¢islu obéti a je-li to v dané situaci mozné, i k nastroji €1 sluzbe, pomoci
které své utoky realizuje (kontaktuje poskytovatele sluzby).

pokud je agresorem dité umisténé v détském domové se Skolou, provede s nim
etoped individudlni rozhovor. Motivuje ho k dobrovolnému predlozeni nevhodného
obsahu a naslednému smazani. V pfipad¢, Ze agresor vinu popird a nespolupracuje,
vyuZije podpory a pomoci externiho pracovnika (IT expert, PCR).

o kyberSikané je informovan zdkonny zastupce ob¢ti i agresora. Na Zadost
zakonného zastupce muiize byt agresorovi znemoznén piistup k ICT technologiim
(tato skutecnost je vZdy Casoveé ohranicena a je uvedena PROD ditéte).
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8) agresor je dle zavaznosti ttoku sankciovan (minusové body, negativni opatieni ve
vychové). Déle je informovan o naslednych krocich (oznameni na PCR), pokud by
vV nevhodném jednani nadéle pokracoval.

9) o kybersikan¢ jsou informovani zaméstnanci, kteti v nasledujicich dnech dbaji na
zvySeny dohled nad dodrzovanim pravidel uzivani mobilniho telefonu a PC dle
pravidel zakotvenych ve Vnitinimu fadu domova.

10) etopedka v dalSich dnech realizuje dalSi pohovor s obéti a zjistuje, zda Gtoky ze
strany agresora ustaly.

11) v ptipad¢, ze agresor utokd neponecha, ¢i pokud kyberSikana napliiuje skutkovou
podstatu trestného &inu, oznami tuto skute¢nost etoped ¢i feditelka PCR.

2. Konkrétni informace

V prostedi naseho domova je agresivni chovani feseno nékolikrat do tydne a vétSina déti ma
se Sikanou osobni zkuSenost jiz pied pfichodem do naseho zatizeni. VéEtSinou se jedna o déti,
které byly na svych kmenovych Skolach hodnoceny jako agresofi Sikany.

Prostiednictvim etopeda jsou pedagogicti pracovnici seznamovani s anamnestickymi daty
novych déti s diirazem na osobnost ditéte a jeho pfipadné nasilné ¢i naopak submisivni projevy.
Abychom méli dostatecny piehled o projevech déti, hodnotime 3x denné jejich chovani a
vedeme o ném pisemné zdznamy. Chovani vytipovanych déti sledujeme prostfednictvim
podrobnégjsich zaznamt, které nasledné vyhodnocuje etoped domova.

VSichni pracovnici jsou periodicky na pedagogickych radach a poradach seznameni
s Preventivnim programem $koly a se Skolnim programem proti $ikanovani, v pribhu roku
pak s dal§imi napf. metodickymi pokyny, programem rozvoje osobnosti ditéte.

Reseni jakéhokoliv nasilného chovani je v kompetenci etopeda domova, ktery tzce
spolupracuje s ostatnimi pracovniky a dal§imi odborniky, sleduje a vyhodnocuje jednotlivé
ptipady, pfijima opatieni a metodicky vede pedagogické pracovniky.

a) Odpovédnost jednotlivych pracovniku pfi prevenci Sikany

Feditelka

e odpovida za aktivity domova v oblasti prevence Sikanovani a nasili

e zajiStuje a umoziuje vzdélavani pracovnikil v oblasti socialné patologickych jevi

e zajist'uje, aby zéci i pedagogové byli seznameni s negativnimi dasledky Sikanovani

e 7zajiStuje, aby ve vnitinim fadu byla jasné¢ stanovena pravidla chovani véetné sankci
za jejich poruseni

e po konzultaci s etopedem, zastupkyni feditelky pro mimoskolni ¢innost, zastupcem
teditelky pro Skolu a se vSemi zainteresovanymi pracovniky zajiSt'uje a koordinuje
feSeni pokrocilé Sikany, popi. Sikany s neobvyklou formou, realizuje udélovani
sankci agresorim, v nezbytnych piipadech zajistuje pfemisténi ditéte do jiného
zatizeni

e Vv piipadech pocate¢ni Sikany spolupracuje s etopedem — piijima od n€ho vSechny
dualezité informace, je informovan o zplisobu Setfeni a nasledné praci s détmi
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etoped

V ramci prevence a feSeni Sikany spolupracuje se vSemi pracovniky

pfijima oznameni o podezieni na Sikanu od vSech pracovnikii a déti, po konzultaci
s feditelkou zatizeni zajisti okamzité feSeni s diirazem na ochranu obéti

esi vSechny projevy Sikany, realizuje samotné Setfeni Sikany

metodicky vede ucitele, vychovatele a asistenty pedagoga

ucitelé a vychovatelé

zajistuji nalezity dohled, a to v prubéhu celého dne. ZvySeny dohled dodrzuji v Case
a v mistech, kde by k Sikan€ mohlo dochézet (piestavky ve skole, Satny, prechod ze
Skoly na Dé€lnickou, no¢ni rezim na pokojich, uzivani mobilniho telefonu atd.).
hlasi etopedovi vSechny projevy Sikany, popf. 1 jen podezieni, ze k Sikané dochézi.
Zaroven pfi realizaci Programil rozvoje osobnosti ditéte upozoriuji na to, které déti
jsou potencidlnimi agresory ¢i obét'mi Sikany.

vSichni pracovnici

usiluji o vytvareni bezpecného prostiedi, podporuji toleranci a solidaritu, vytvareji
podminky pro zapojeni vSech zakt do aktivit zafizeni, rozvijeji vzdjemny respekt a
pravni odpovédnost jedince

b) Krizovy plan

Krizovy plan €. 1 - existuje podezieni o pocatcich Sikany v zafizeni:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

pedagogicti pracovnici nahlasi etopedce jakékoliv podezieni, Ze mezi détmi dochazi
k sikané, popt. ho informuji o stadiu ostrakismu (vy¢lenovani n€kterého ditéte
z kolektivu). Etoped ma povinnost informovat o podezieni o pocatcich Sikany nebo
feditelku domova.

etoped muize stejnou informaci dostat od samotnych déti v ramci individualnich
pohovort, které s détmi vede

Vv ptfipad€ podezieni na Sikanu etoped provede individudlni pohovor s obéti Sikany,
popf. se svédky. Individualni pohovor mize s ditétem provést (na vyzvu a pod
metodickym vedenim etopedky) také jiny pracovnik, ke kterému ma dité daveéru —
feditelka, zastupkyné feditelky pro mimoskolni ¢innost, ucitel, vychovatel, asistent
pedagoga)

etopedka vramci individualniho pohovoru nabidne ditéti moznosti, jakym
Zpusobem se miize branit negativnim projevim ze strany druhych déti (asertivni
jednani, uméni se branit, vyhledani pomoci ptfitomného pedagoga atp.).

etoped okamzité upozorni feditelku a ostatni pedagogické pracovniky a pozada je o
zvySeny dohled nad situaci.

Vv nasledujicich dnech realizuje etopedka dalsi pohovor s ditétem, béhem kterého
zjist'uje, zda zmeéna v chovani potencidlni obéti Sikany a zvySeny dohled pedagogii
vedl k n€jaké pozitivni zmeéné
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7)

8)

9)

pokud ke zméné nedojde, ectopedka provede pohovor s agresorem Sikany, kde
upozorni doty¢ného na veskeré nasledky, které by nastaly, pokud by v Sikané
pokracoval

etopedka poté pracuje individualné sobéti i agresorem a spolupracuje se
zainteresovanymi pedagogy. Je nutné zvySené¢ monitorovat celou situaci.

pokud ani poté nedojde ke zméné, piikroc¢i se ke krizovému planu ¢. 2

Krizovy plan €. 2 — pokrocila Sikana ¢i Sikana s neobvyklou formou (skupinové nésili):

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

pedagog, ktery je svédkem zavazné Sikany (napadeni atp.), zajisti okamzitou
ochranu obéti (izoluje obét’ nebo agresora ze skupiny ostatnich déti — pokud se jedna
o skupinové nasili, pak izoluje obét’). Pokud doslo ke zranéni obéti, pak slouzici
pedagog, popft. dalsi ptitomny pedagog zajisti oSetieni ditéte u 1ékate a 1ékaiskou
zpravu poté pieda etopedce zafizeni (prostiednictvim administrativni pracovnice).
Ten je zodpovédny za to, Ze 1ékai'ska zprava bude posléze piedana na Policii CR
spolu s oznamenim Sikany.

etopedka svola schiizku vedeni détského domova Skolou — feditelka, zastupkyné
feditelky pro mimoskolni ¢innost a zainteresovani pedagogové

etopedka jesté pied zahajenim schizky shromazdi veskeré dostupné informace,
zajisti vyslechy obéti, agresora a svédki. Je nutné zabranit domluvé agresori na
ktivé vypovédi (izolovat je od sebe).

pedagogové se domluvi na dalsim postupu — na zptisobu ochrany obéti, na sankcich
pro agresory a na praci se zbytkem kolektivu, ptipadné na pozvani jiného odbornika.
Pokud je tieba fesit Sikanu premisténim déti v jednotlivych skupinéach, pak vedeni
domova spolupracuje se vs§emi kmenovymi vychovateli.

veSkera dokumentace (oznameni o Sikang, vyslechy, zpravy od policie) jsou
shromazd’ovany u etopedky. Ten zaroven vyhotovi zdznam o feSeni Sikany. Tento
zaznam se vyhotovuje pouze pii realizaci krizového planu €. 2.

nasleduje zvySeny dohled nad vSemi zainteresovanymi détmi a individudlni
rozhovory etopedky s obéti i agresorem

feditelka zafizeni zajisti ohlaseni na Policii CR

Vv pfipadé¢ negativnich dopadl Sikany na obét je obé&ti zprostiedkovan pohovor
S psychologem, popf. psychiatrem

pedagogiéti pracovnici a etopedka mapuji naslednou situaci i prostiednictvim
rozhovori s détmi — informatory (détmi, které nejsou do Sikany zatazené a zaroven
jednani s prvky Sikany odsuzuji a chté€ji pomoct obétem)

10) v ptipadech masivni Sikany, kdy je tfeba rozbit jadro agresort, spolupracuje

etopedka a feditelka zafizeni s pfislugnymi zatizenimi (OSPOD, soudy, DU Brno-
Veslatska a dalSimi zafizeni - détské domovy se Skolou ¢i vychovné Ustavy) a
domlouvéa ptemisténi hlavnich agresort do jiného zatizeni

11) o projevech Sikany jednotlivych déti a o jejich feSeni informuje feditelka, etopedka

a zéastupkyné teditelky pro Skolu zafizeni piislusny odbor OSPOD a rodice déti.
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K. UKONCOVANI PECE

V pribéhu pobytu v DDS jsou déti pribézné piipravovany na budouci samostatny Zivot a je
nasim cilem vybavit je dostate¢né rozsahlym mnozstvim schopnosti a dovednosti k tomu, aby
si dokazaly poradit v riznych situacich bézného Zivota i poté, co bude ukoncen jejich pobyt
V naSem =zafizeni. Pfi tomto procesu jsou hodnoceny individualni potfeby a dispozice
jednotlivych déti pro samostatny zivot a podle toho se nastavuji postupy k jejich podpote
uspésného pirechodu do samostatného Zivota, a to zejména v nasledujicich oblastech:

vzdélavani

e vybaveni déti dostate¢nymi teoretickymi znalostmi

e exkurze v ramci vyucovani — ufad prace, stiedni Skoly, vychovné ustavy, ...

e psani zivotopisu, cviéné vypliiovani formulait, co nejvyssi mira samostatnosti pfi
vypliovani ptihlasek k dal§imu vzdélavani atd.

e sdileni osobnich zkuSenosti pedagogii, ktefi svym piikladem ukazuji détem, co
vSechno je tieba v Zivot¢ fesit a jak to 1ze udélat

e kariérni poradenstvi a rozhovory pedagogickymi pracovniky o mozZnostech
budouciho uplatnéni, dal§itho vzdélavani, preferencich a z4jmech ditéte a
poskytovani zpétné vazby k realizovatelnosti téchto planti/cili

zaméstnavani
e zvySovani Sance k uplatnéni se na trhu prace naptiklad zprostfedkovanim moznosti
absolvovat autoskolu a ziskat fidi¢sky prikaz (v ptipadé aktivniho zajmu ditéte)
e poskytovani veskeré potfebné podpory détem, které maji zdjem dochazet na
pravidelné brigady, pomoc s vyfizovanim potiebnych dokumentt, zprostiedkovani
kontaktu a komunikace s vedoucimi a dal$imi zaméstnanci na daném pracovisti

ubytovani
e déti se pribéZné uci pe€ovat o domacnost a jsou v tomto sméru vedeny postupné ke

stale vEétSi samostatnosti, jsou pfitomny bézné udrzbé a drobnym opravam c¢i
modernizaci vlastni rodinné skupiny

e déti si nakupuji potraviny, planuji jidelni¢ek a uci se pfipravovat pokrmy od téch
nejjednodussich az po slozitéjsi

e startovaci byt — Dé&ti zde umisténé zodpovidaji pln€ za plynuly chod. Udrzuji zde
poradek, nakupuji si dle stravovaci normy potraviny a samostatné si pfipravuji
pokrmy, pravideln¢ hlasi odecty plynu, elektfiny a vody, uci se ekonomicky
hospodafit

sprava financi

e zakladani uctl, samostatné hospodareni s penézi, které si déti vydélaji na brigaddach
(s moznosti konzultace s pedagogy)

e podpora pfi feSeni potizi s placenim pokut, naklady trestnich fizeni, zpisobené
Skody atd.

e zvySovani finan¢ni gramotnosti - vyhybani se pochybnym moZnostem pijcek.
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e spofeni, planovani a planovani své budoucnosti

jednani s arady

e osobni ucast pii vyfizovani rznych dokumentl, postupné samostatné jednani
S uiady
e zprostredkovani kontaktli na jednotlivé trady

4

péce o zdravi
e pravidelné prohlidky u stomatologa, gynekologa, poptipad¢ jinych odbornikii

e vytvofeni navyku k objedndvani se na pravidelné kontroly a uvédomovani si
dilezitosti pravidelné péce o svoje zdravi

pristup ke zdravotnim sluzbam a sluzbam dalSich potiebnvch specialistu

e piiprava na ukonceni pobytu a spolu s tim potieba vyhledat praktického lékare,
potiebné odborné 1ékare ¢i jiné specialisty v misté svého budouciho bydlisté

udrZeni socialnich kontaktua

e predani kontaktti odchazejicimu ditéti na pedagogické pracovniky naseho domova
— teditelka, zastupkyné feditelky pro mimoskolni ¢innost, zastupce feditele pro
Skolu, etoped, kmenovi vychovatelé ditéte, ucitelé, ptipadné jiné zaméstnance, ke
kterym si dité vytvofilo daveéru

vytvoreni nové sité podpory a poradenstvi

e pfedani kontaktll na organizace a osoby, na néZ je moZné se obratit v misté
budouciho bydlisté
e viz. pfiloha

Spoluprace se zakonnymi zastupci / pecujicimi osobami v oblasti pfipravy ditéte na samostatny
Zivot

Projekty zamérujici se na pripravu déti na nasledné opusténi ustavni vvchovy a podporu
po ukondéeni péce

e Projekt: Interdisciplinarni sit’ podpory déti a mladeZe pri opousténi tustavni
vychovy

V tomto Skolnim roce planujeme zapojit nékteré z déti, které v tomto Skolnim roce ceka
ukonceni nasi péce do projektu, ktery je zaméfen na feSeni obtiZznych situaci rodin, déti a
mladych lidi pti opousténi ustavni vychovy. Cilem projektu je pilotné€ si ovétit koordinovanou
a metodicky sjednocenou sit’ podpory sloZzenou zejména z vychovnych ustavii a détskych
domovti se Skolou, kuratorti pro déti a mladez, socidln€ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi,
nizkoprahovych zatfizeni pro déti a mladez v okoli Brna a nabidnout détem tyto kapacity
multidisciplinarni sit€ v pribéhu pobytu, odchazeni a v obdobi po odchodu.
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Rozlouéeni a podpora pro odchazejici déti

ucast pedagogickych pracovniki pti slavnostnim predani vyucéniho listu, zavérecna vecete
s rodinnou skupinou

finanéni obnos ve vysi odpovidajici potiebam ditéte a vnitinim predpisim DDS, pfipadng
materialni podpora

dit¢ dostane seznam uzitecnych kontaktii na instituce a sluzby, které¢ jsou blizko mistu jeho
bydlisté, ktery bude upraveny podle individualnich potteb ditéte

na tvorbé / upravé seznamu téchto kontaktli dit€ spolupracuje — pfi tom se podrobné
dozvida, jaka je specializace jednotlivych pracovist, kdy a pro¢ je dobré dané kontakty
vyuzit.

Na zékladé zadkonné povinnosti monitorujeme zivot ditéte po dobu dvou let od ukonceni
pobytu v zatizeni.

V piipadé¢, ze ustavni vychova bezprostifedné predchazela dni nabyti zletilosti ditéte a trvala
nejméné dvanact mésicil, je mlady dospély informovan o mozZnosti Cerpat jednorazovy
zaopatiovaci prispévek ve vysi 25 000,- K& Tento jednorazovy piispévek mladému
dospélému ndlezi v plné vysi, pokud hodnota vécné pomoci nebo penézitého piispévku
poskytnutych nasim zatfizenim byla niz§i nez 25 000,- K¢.

(564) Zaopatiovaci piispévek jednorazovy od 1. 1. 2022 - CZ titulky - YouTube

Pokud je mlady dospély po odchodu znaSeho zafizeni (po dovrSeni 18. roku)
nezaopatfenym ditétem a jestlize se soustavné pfipravuje na budouci povolani (nejdéle do
26 let véku) je seznamen s narokem na opakujici zaopatiovaci prispévek ve vysi 15 000,-
K¢.

(564) Zaopatiovaci piispévek opakujici se od 1. 1. 2022 - CZ titulky - YouTube

S vyfizenim téchto piispévkl pomahd mladému dospélému jeho socialni kurator

Zpracovala:
Mgr. Michaela Fischerova
etoped DDS Jihlava

V Jihlavé dne 29. 8. 2022
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Priloha 1

DETSKY DOMOV SE SKOLOU, STREDISKO VYCHOVNE PECE A ZAKLADNI
SKOLA, JIHLAVA
Délnicka 1, 586 01 Jihlava

telefon: 567 303 242 e-mail: info@ddssjihlava.cz

Seznam uZite¢nych kontakti

- kurator OSPOD

- urad prace

- Magistrat mésta — jednotlivé odbory

- oKkresni sprava socialniho zabezpeceni
- dopravni podnik

- Probacni a media¢ni sluzba

Lékari
- seznam praktickych lékaii (pInoleti) / kontakt na détského lékare (déti)

- odborni lékafi v misté bydlisté (stomatolog, gynekolog, psychiatr, piip. dalsi
odbornici podle indiv. potieb)

Pomoc v krizi a poradenstvi

- krizova linka (Telefon: 516 410 668 — nonstop provoz)

Linka nadé&je (Brno)
telefon: 547 212 333

Web: http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/psychiatricka-klinika/linka-nadeje/t3227

Bily kruh bezpe¢i - Linka pomoci obétem kriminality a doméciho nasili

Nonstop / bezplatné: 116 006

Poradny: Brno, Ceské Budé&jovice, Jihlava, Olomouc, Ostrava, Pardubice, Plzen, Praha
Web: www.bkb.cz

+ kontaktni linka krizového centra v blizkosti mista bydlisté

- azylové domy

- obcanska poradna (v mist¢ bydliste)
- rodinné poradna

- nizkoprahova zatizeni

- domy se zvlaStnim rezimem
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Odkazy na youtube — Jak na zaopatiovaci prispévek:

(564) Zaopatiovaci prispévek jednorazovy od 1. 1. 2022 - CZ titulky - YouTube

(564) Zaopatiovaci prispévek opakujici se od 1. 1. 2022 - CZ titulky - YouTube
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