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1. Zakladni adaje o Skolském zarizeni

Vedeni $kolského zarizeni

Nazev zarizeni:

Détsky domov se skolou, stiedisko vychovné péce a zakladni
Skola, Jihlava

Sidlo:

Délnicka 1, 586 01 Jihlava

Zrizovatel:

MSMT CR

Pravni forma:

Prispévkova organizace

1CO:

60545933

Redizo:

600030636

Kontakt domov:

567303242, 778 409 218 (teditelka),
775 380 660 (statutarni zastupce)
info@ddssjihlava.cz

Kontakt ZS: 778 409 219 (zastupce feditelky pro Skolu)
skola@ddssjihlava.cz

Webové stranky: www.ddssjihlava.cz

Reditelka: Mgr. Miroslava Florianova, DT

Zastupce pro mimoskolni
dinnost, statut. zastupce:

Mgr. Katefina Zamazalova

Zastupce pro Skolu:

Mgr. Toma§ Honzérek
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Skolni poradenské pracovisté (SPP)

Skolni metodik prevence a | Mgr. Michaela Fischerova

specialni pedagog - etoped

Telefon 725817 170

E-mail fischerova@ddssjihlava.cz

Konzultaéni hodiny Po predchozi domluvé kdykoli béhem vykonu pfimé vychovné
¢innosti

Specializa¢ni studium Ano Studuje Ne

Realizator vzdélavani Studium k vykonu specializovanych ¢innosti — prevence

socialné patologickych jevt realizovany INFRA, s.r.0.

Vychovny poradce Mgr. Zuzana Novotna

Telefon 606 672 765

E-mail novotna@ddssjihlava.cz

Konzultaé¢ni hodiny Po ptedchozi domluvé kdykoli béhem vykonu pfimé vychovné
¢innosti

Specializa¢ni studium Ano Studuje Ne

Realizator vzdélavani Program celoZivotniho vzdélavani: Studium pro vychovné

poradce realizovany MU Brno na Pedagogické fakulté

Psycholog Veronika Safrankova

Telefon 776 369 259

E-mail safrankova@ddssjihlava.cz

Konzultaé¢ni hodiny Po ptedchozi domluvé kdykoli béhem vykonu piimé vychovné
¢innosti

Studium jednooborové | Ano Studuje Ne

psychologie

Realizator vzdélavani Kombinované studium: Jednooborova psychologie na Fakulté

socialnich studii Humanitas Praha




Poradenské sluzby poskytované Skolou jsou koordinovany se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi v oblasti.
Pracovnici Skolniho poradenského pracovisté vzdjemné spolupracuji, jejich aktivity a ¢innosti
se dopliuji. Kazdy Skolni rok je zpracovan program poradenskych sluzeb ve Skole. Tym
pracovniku se sklada z:
Vychovného poradce, ktery zajiStuje realizaci plant pedagogické podpory (1. stupen
podpirnych opatieni), metodicky vede uclitele pii jejich zpracovani, ve spolupraci s
etopedem/psychologem ftesi aktualni problémy zaki a poskytuje zakim koncicim povinnou

Skolni dochéazku kariérové poradenstvi.

Specialniho pedagoga - etopeda, ktery vypracovava a vyhodnocuje Preventivni program
Skoly, sleduje ucinnost preventivnich aktivit a spolupracuje pfi jejich organizaci, ve spolupraci
s vychovnym poradcem fesi aktualni problémy zaki, zajistuje péci o nadané zaky, metodicky

vede ucitele v otazce vzdelavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Psychologa, ktery zajist'uje komunikaci mezi $kolou a $kolskym poradenskym zafizenim a také
mezi Skolou a osobami odpovédnymi za vychovu, zajistuje evidenci a napliiovani doporuceni
Skolskych poradenskych zatizeni, zajistuje metodické vedeni pii zpracovavani a napliiovani

IVP, zajistuje a eviduje informované souhlasy, eviduje kompenzacni pomicky.



2. Charakteristika Skolského zarizeni

Détsky domov se Skolou, stiedisko vychovné péce a zakladni Skola, Jihlava je Skolskym
zafizenim pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovnou péci. Je
prispévkovou organizaci ziizovanou MSMT CR.

Hlavnim ukolem domova je poskytovat ndhradni rodinnou péci a vzdélavani détem
s diagnostikovanou poruchou chovani ¢i s vychovnymi problémy, které vychazeji z jejich
osobnostnich dispozic a disharmonického vyvoje v rodinném a socialnim prostredi. Péce o déti
vychazi z jejich individudlnich potieb a je realizovana v zdjmu jejich zdravého vyvoje, fadné
vychovy a vzdélavani scilem rozvoje osobnosti kazdého ditéte, posilovani vlastnich
kompetenci a hledani zdrojl k integraci do spolecnosti. D¢ti jsou do domova umistovany na
zéklad€ rozhodnuti soudu. Détsky domov se Skolou mize poskytovat plné ptimé zaopatieni
také zletilé nezaopatifené osobé po ukonceni vykonu tustavni vychovy a ochranné vychovy,
pfipravujici se na budouci povolani, nejdéle vSak do veéku 26 let na zdkladé Zzadosti o
dobrovolném pobytu.

Kapacita domova je 37 déti, které spolu ziji v péti rodinnych skupinach. Domov je plné
koedukovany - koedukované jsou i jednotlivé rodinné skupiny. Rodinné skupiny jsou umistény
na tfech pracovistich v Jihlavé. Na ulici Dé€lnicka jsou 3 rodinné skupiny (kazda pro 8 déti), na
ulici Safafikova 1 rodinna skupina pro 6 déti a na ulici Matky Bozi 1 rodinna skupina pro 7
déti. Domov také disponuje startovacim bytem na ulici BeneSova, ktery slouZi pro ubytovani
mladych dospélych piipravujicich se soustavnym dennim studiem na budouci povolani ¢i t€m,
ktefi jiz studium ukonc¢ili a z raznych divodi se nemohou vratit do své piivodni rodiny.

Soucasti domova je také zakladni Skola, kterou navstévuji umisténé déti v naSem domove
plnici povinnou skolni dochazku. Sidli v budové odlouceného pracoviste, jeji kapacita je 37
zaka. Jednd se o Skolu uplnou s ptevahou zakii druhého stupné. Zakladni skola je plné
organizovand, vzdelavani probiha ve Ctyfech tfidach, kde jsou spolecné vzdélavani Zaci vice
roéniki. V nasi zakladni $kole vyuéujeme podle $kolniho vzdélavaciho programu "Skola, cesta
pro Zzivot. Na§ motivaéni ndzev pro vzdélavani je ,,Skola, cesta pro Zivot... Hlavnim tikolem
Skoly je vzdélavani, vychova a vSestranny rozvoj zaki s disharmonickym vyvojem osobnosti s
cilem posilit a upevnit jejich pozitivni charakterové vlastnosti a vzbudit u nich zajem o vzdé€lani,
aby se dokazali co nejlépe integrovat do spoleCnosti. Zajmova a mimosSkolni ¢innost je
realizovana ostatnimi pedagogickymi pracovniky domova ¢i externimi pracovniky, kteti vedou
z4jmoveé krouzky. O zdarny chod vyuky se stard zastupce teditelky pro Skolu, 4,5 ucitele,

asistent pedagoga a ¢aste¢né také etoped.



Zéci, ktefi jiz ukonéili povinnou $kolni dochazku, navitévuji stiedni §koly v Jihlavé a okoli.
Vzhledem k tomu, Ze preventivni aktivity v DDS jsou zaméfené nejen pro zakladni $kolu,

ale i mimoskolni &innost, ktera je nedilnou soudasti struktury naseho zafizeni, je v PPS zdmérné

pouzivan pojem ,,dité“, tak jak je specifikovano v Zakoné ¢. 109/2002 Sb., v platném znéni.

V piipadé¢ Skolnich preventivnich aktivit je pouzivan pojem ,,Zak “.



3. Analyza Skolského zarizeni vychozi situace

Do naseho zafizeni jsou soudnim rozhodnutim umistovany déti, u nichz selhaly vSechny
pokusy o bezproblémové fungovani ve spolecnosti. Poruchy chovani, riiznorodé specifické
potfeby, déti s psychiatrickou diagnézou, jednotlivei, ktefi byli na pfedchozich zdkladnich
Skolach nezvladatelni, ty vSechny méme v péci najednou, coz je nelehky ukol.

Kapacita domova a zakladni 8koly je 37 déti. Pocet 24kt v ZS pro $kolni rok 2024/2025
nelze urcit presné, jelikoz do zafizeni jsou déti umistovany prubézné a nékteré nads mohou také
prabézné opoustét a to v pripadé, ze jim je v prubéhu skolniho roku zrusena ustavni vychova,
¢i pokud jim nebylo soudné prodlouzeno predbézné opatieni. Od 2. 9. 2024 budou ziizeny 4
tiidy. Vyuka jazykl bude probihat délenim tfid (dle dispozic jednotlivych zaki). Vyuka télesné
vychovy bude primarné realizovana v pronajaté sportovni hale. Do vyuky jednotlivych
predméti budou zatfazovany aktivity vyuzivajici informacni technologie. Vyuka probiha
primarné¢ v budové skoly, je vSak ji mozné realizovat i na jinych mistech (pf. pfiroda,
muzeum...).

V poslednich letech se setkdvame 1 s ¢astéjSim umistovanim déti mladsiho Skolniho véku.
Preventivni program Skoly je zakladnim ndstrojem prevence rizikového chovani u déti
umisténych v naSem domové. Programy, které pro nase déti vybirdme, jsou co nejvice zacilené
na rizikové chovani. V potaz musime brat, Ze vSechny nase déti maji poruchu chovani a
néjakého typu zdvadoveho chovani se dopoustély.

Velmi casto jsou do naSeho zafizeni umistovany déti, které mély problémy se Skolni
dochéazkou, nékteré maji za sebou masivni zaSkolactvi, coZ je pro pedagogy v naSem zatizeni
tou nejveétsi vyzvou, doplnit zakiim velké mezery ve vzdélani a probudit v nich opét touhu po
vzdélani.

Na§ domov se také potyka s ut€ky ze zafizeni, tak jako tomu je i v jinych détskych
domovech se Skolou. Je vSak naSim hlavnim cilem, vytvofit v naSem domové prostiedi
piijimajici dité se vSemi jeho potizemi a problémy vyplyvajici z jeho osobnostnich dispozic,
prozitych zkuSenosti a rodinného a Skolniho prostredi.

Pedagogicti pracovnici ve Skole i1 v mimosSkolni cinnosti se zaméfuji na rozvoj
komunikacnich a socialnich dovednosti jednotlivych déti s ohledem na jejich individudlni
potieby.

Do celého vychovné vzdélavaciho procesu jsou zakomponovany terapeutické ¢innosti, aby

déti ziskaly sebendhled a hledaly vlastni zdroje ke zméné.



3.1. Vnéjsi zdroje

Legislativni ramec

Détsky domov se Skolou, stfedisko vychovné péce a zakladni Skola, Jihlava je Skolskym
zafizenim pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovnou pécéi. Je
ptispévkovou organizaci zfizovanou MSMT CR. Jeho &innost je definovana a vychazi zejména
ze Zékona €. 109/2002 Sb., v platném znéni (zakon 0 vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o
zméng dalSich zdkont), z Vyhléasky ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu
ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich, v platném znéni, ze Zakona ¢.
561/2004 Sb., v platném znéni (zakon o predskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani), ze zakona ¢. 563/2004 Sb., v platném znéni (zakon o pedagogickych
pracovnicich a 0 zméné nékterych zakont), z Vyhlasky ¢. 458/2005 Sb., o organizaci vychovné
vzdélavaci péce v SVP a z metodickych pokynii ztizovatele. Konkrétni ¢innosti domova jsou
upraveny jeho vnitinimi ptedpisy, zejména pak vnitinim fddem, organiza¢nim fadem, skolnimi
vzdéldvacimi programy, rocnim planem vychovné vzdélavaci cinnosti, planem dal§iho
vzdélavani pedagogickych pracovnikl, preventivnim programem Skoly a organizacnimi

smérnicemi.

Spolupracujici organizace

NaSe zafizeni spolupracuje sfadou subjektl. V koncepénich metodickych, fidicich a
ekonomickych spolupracujeme se ziizovatelem a v metodickych zaleZitostech spolupracujeme
s Diagnostickych ustavem Brno. Pravidelné spolupracujeme s pracovniky OSPOD, socialnimi
kuratory jednotlivych déti, PCR a justice. Uastnime se pfipadovych konferenci jako nastroje
ke zlepSeni a napravé situace ditéte, piipadné piipadové konference organizujeme. Déle
spolupracujeme s méstem Jihlava, komunikujeme se zakladnimi Skolami v Jihlavé a okoli a
zvySujeme tak povédomi o moznostech vzajemné spoluprace (napft, besedy s naSimi détmi).
Utastnime se aktivit (vzdé€lavacich, sportovnich, kulturnich, enviromentalnich aj.)
realizovanych riznymi organizacemi v regionu. Spolupracujeme se Skolami zamétenymi na
ptipravu pedagogl a socialnich pracovnikil na vykondvani stazi a odbornych praxi studentd. Se
SVOS socialni v Jihlavé se jedna jiz o dlouhodobou spolupraci na projektu Partnerstvi. Také
rozvijime spolupréci s neziskovymi organizacemi a nadacemi predevSim pfi pfipravé déti na
opusténi domova a zapojeni do spolecnosti. Spolupracujeme s pediatrem, gynekologem,

pedopsychiatrem a Skolskymi poradenskymi zatizenimi. Pti domové pracuje Skolska rada, ktera
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se sklada ze tfi ¢leni — zastupce ureny zfizovatelem, zastupce rodict a zletilych zaka, zastupce
pedagogického sboru.

Spolupracujici organizace — kontakty viz Ptiloha ¢. 1

3.2.  Vnitini zdroje

Mezi zékladni pilite pro efektivni praci s détmi je kvalifikovanost a dalSi vzdélavani
zamé&stnancu. V oblasti interniho vzdélavani je zaméstnancum i nadale umoziovana ucast na
Skolenich a prednaskach vramci pedagogickych rad ¢i porad, které jsou zajistovany
prostiednictvim feditelky, odbornych pracovnikl zafizeni ¢i externimi odborniky. Soucasti
interniho vzdélavani jsou také hospitace a exkurze v zatizenich, jejichz problematika je blizka
nasi praci. K dispozici je odborné literatura, kterd je uloZena v knihovné a je pravidelné
dopliiovéana o nové tituly.

Zakladnim pozadavkem z hlediska dlouhodobého horizontu je zajistit plnou kvalifikaci
nasich zaméstnanct. Zaméstnance, ktefi tento pozadavek maji splnén pak motivovat k dalSimu
vzdélavani. Témata se budou odvijet od momentalnich potieb organizace a zaméstnancti
V navaznosti na nové trendy ve vychové a vzdélavani a specifika umisténych déti. Studium
k prohlubovani kvalifikace bude po konzultaci a schvaleni na poradé vedeni hrazeno
Z provoznich prostredkii zaméstnavatele (pro vychovatele a asistenty pedagoga) a z dotacniho
programu OP JAK ,,Podpora vzd€lavani (pro ucitele, odborné pracovniky a nepedagogické
pracovniky). Détsky domov se $kolou podporuje vzdélavaci aktivity zaméfené na osobnostni
rozvoj a absolvovani sebezkuSenostniho vycviku, jak u odbornych, tak u ostatnich
pedagogickych pracovniki. Dale pak specializa¢ni studium k vykonu ¢innosti koordinatora
SVP (uéitelka ukonéi v tomto $kolnim roce studium), vzdélavani v oblasti ICT technologii a
vzdélavani v oblasti mimoskolni ¢innosti a zdjmovych aktivit. U nepedagogickych pracovnikii
domov podporuje vzdélavani zaméfené na rozSifovani znalosti a dovednosti v ramci
vykonavané profese.

Pro co nejkvalitnéjsi péci o déti je dilezité pravidelné setkavani pedagogi. Béhem téchto
setkdni pedagogicti pracovnici konzultuji aktudlni potieby déti a predavaji si informace. Kazdy
meésic se vSichni setkdvaji na pedagogickych radach a poradach. Vzdy v pondé€li se vedouci
pracovnici setkavaji na porad¢€ vedeni. Kazdy den probiha po obéd¢ tzv. nastup, béhem n¢hoz
ucitelé predavaji Cerstvé informace vychovatelim.

Uplatnovany jsou rizné formy a metody piisobeni na jednotlivce a skupiny, pfedevsim

zéasady pro praci s détmi s ADHD (klidné prostiedi, jasny tad, dislednost, jednotné vychovné
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pusobeni, soustfedéni se na kladné stranky osobnosti ditéte, usmérnovani aktivit ditéte).
Ptedevsim ve skole byl pak dodrzovén individuélni ptistup k détem se specifickymi poruchami
uceni a k détem s diagnostikovanym lehkym mentalnim postizenim s vyuzitim rtiznych forem
a metod préace.

Kazdé dité ma také moznost zvolit si svého klicového pracovnika — osobu, se kterou si rado
povida a které davétuje. Individudlni rozhovory jsou détem umoziovany prostiednictvim
etopeda, vedouci vychovatelky, feditelky a kmenovych vychovateli. Povinné jsou rozhovory
vedeny etopedem pii navratu z utéku, popi. pii né¢jakych vaznéjSich vychovnych potizich.
Skupinové se o problémech diskutuje pii pondé€lnich kruzich, popt. k tomu jsou vyuzivany
hodiny socialnich dovednosti a vychovy k porozuméni.

V ramci terapeutické cinnosti probiha individualni terapie pod vedenim odbornych
pracovniki domova a pod vedenim feditelky domova je realizovéana arteterapeuticka dilna.

Pokud rodi¢e maji zajem, mohou své dit¢ v domové navstivit kdykoliv. O této moznosti
jsou informovani po nastupu ditéte do naseho domova. Informace o détech rodi¢tim podavame
bud’ telefonicky, nebo Ustné pii osobnich navitévach. Ctyfikrat roéné jsou zasilany zpravy o
chovani a prospéchu ditéte (zajist'uje etoped zatizeni).

Setkani se vSemi pracovniky, ktefi pracuji s jejich ditétem, je rodi€lim umoZznéno béhem
Vano¢niho dne otevienych dvefi. V tomto Case si rodi¢e mohou pohovofit s feditelkou,
zastupkyni feditele pro mimoSkolni ¢innost, etopedem, uciteli a kmenovymi vychovateli.
Prohlédnout si prostiedi, ve kterém déti Ziji, a shlédnout besidku, kterd je prezentaci vysledka
zajmové Cinnosti déti. S n€kterymi rodi¢i jsme v pievazné telefonickém kontaktu. Pokud to
umoznuji podminky, snazime se poznat i1 rodinné prostfedi déti. V ramci moznosti
navs§tévujeme rodice v jejich bydlisti, napf. jedeme-li pro dité, které se nevratilo z dovolenky

apod.
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3.3. Piehled vyskytu rizikového chovani v uplynulém $kolnim roce

Cetnost vyskytu rizikového chovani ve §kolnim roce 2023/2024

Forma soc. pat. jevu chlapec divka
Fyzicka a verbalni agrese 10x 1x
vuci pedagogovi
Fyzické napadeni spoluzaka 17x 1x
Chovani s prvky Sikany 8x 0x
Ut&k, nenavrat z dovolenky 26X 37x
Zneuziti THC 8x 2X
Zneuziti jinych navykovych 2X 0x
latek
Niceni majetku domova 2X 0x

3.4. Vymezeni cilovych skupin

1) pedagogové
Pocet pedagogickych pracovnikii
Reditelka 1
Zastupkyné feditelky pro mimogkolni ¢innost, statutarni zastupce (DDS) 1
Zastupce feditelky pro $kolu (ZS) 1
Specialni pedagog — etoped (DDS) 1
Psycholog (DDS) 0,5
Utitel (ZS) 5
Vychovatel, vedouci RS (DDS) 4
Vychovatel (DDS) 10
Asistent pedagoga, 8. tf. (ZS) 0,5
Asistent pedagoga, 5 ti. (DDS) 10

Vzdélavani zaka pro Skolni rok 2024/2025 zajiStuje zastupce feditele pro skolu, 4 ucitelé
na cely tvazek, jeden ucitel na polovi¢ni uvazek, asistent pedagoga a na vyuce se podili i
etoped. Predpokladem pro vykon prace ucitele v nasi skole je specialn¢ pedagogické vzdélani.
Domov umoziuje a podporuje dalsi vzdélavani ucitelti formou Skoleni a seminaiti. Funkci
vychovného poradce ve Skole vykondva jeden z ucitell, ktery pii zabezpeceni dalSiho
vzdélavani zaku spolupracuje se specialnim pedagogem — etopedem a psychologem. Ucitelé

uzce spolupracuji s ostatnimi pedagogickymi pracovniky domova (vychovatelé, asistenti
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pedagoga), vyznamnym prvkem pii vychové a vzdélavani déti umisténych v domové je
jednotné vychovné plsobeni. V otdzkach diagnostickych a metodickych ucitelé spolupracuji
s etopedem a psychologem domova. Vzhledem k psychické i fyzické naroc¢nosti pedagogické
prace v tomto typu zafizeni je velmi obtizné najit pii obsazovani volného pracovniho mista plné
kvalifikovaného cloveka, ktery zaroven disponuje vhodnymi osobnostnimi ptedpoklady.
Pedagogové musi porozumét projevim zaku, které vyplyvaji z traumatickych zazitka a z jejich
celkového dosavadniho vyvoje (pocity strachu a zlosti, nediivéra, rezignace, deprese,
sebepodcenovani, agresivita, nerespektovani autorit, neochota spolupracovat, obtizné
navazovani kontakti, dlouhodobé zaskolactvi apod.). Vytvoieni vztahu davéry mezi
pedagogem a zakem, aktivni naslouchani jeho potfebam, srozumitelnost, jasné formulace a
vymezeni ,,mantinelil, je pro zaka vnitini jistotou a pomaha mu rozvijet schopnost adekvatné
zvladat Zivotni situace a aktivné hledat feSeni. S pfihlédnutim k irovni psychosocidlniho vyvoje
zaka ma pedagog moznost pfizptisobit mu obsah, tempo, metody a formy prace, aby doslo k
podpoie zakova sebevédomi, ziskal pozitivni prozitek ze Skolni prace a motivaci pro dalsi

uceni.

2) Zaci

Nejcastéjsimi divody soudniho natizeni a nasledného umisténi ditéte do naSeho domova a
Skoly jsou: dlouhodobé zaSkolactvi; toulky, Utéky z domova; slovni a fyzické napadeni
spoluzaka; slovni a fyzické napadeni ucitele; Sikana; pachéni trestné Cinnosti (drobné kradeze
v supermarketech, majetkova trestnd ¢innost, loupeznéd piepadeni); zneuzivani navykovych
latek (alkohol, marihuana, pervitin, heroin).

VSechny déti k ndm umisténé maji diagnostikovanou poruchu chovéani. Dal§imi
nejCastéjSimi diagnézami jsou: specifickd porucha uceni, lehké mentalni postiZeni,
hyperaktivita, ADHD, agresivita, citova deprivace, zvySena afektivni drazdivost, emocni
labilita ¢i jind psychiatrickd zatéz (napt. sebeposSkozovani €i zavislost na navykovych latkéach).
Pti vyuce a vzdélavani déti je tfeba mit na paméti, ze jsou to Zaci, co ,,neobstali v béznych
Skolach*; jsou problémovi a nemaji ndhled na své chovani; maji jiny zebticek hodnot nez jejich
vrstevnici; prekracuji ,,hranice™ spravného a slusného chovani, mnohdy i zakona; vzdélavani a

Skolni dochézku vnimaji ¢asto negativng; chybi jim pozitivni zkuSenost.

3) rodice/zakonni zastupci

Déti, které jsou do naseho domova umistovany, pochazi ¢asto s dysfunkénich a socidlné
slabych rodin. Rodice déti jsou v pravidelnych intervalech (kazdé Ctvrtleti) informovani o
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hodnoceni chovani a prospéchu svého ditéte pisemnou zpravou, kterou zpracovava specialni
pedagog — etoped ve spolupraci s tfidnimi uciteli. Jednou ve $kolnim roce domov organizuje
Den otevienych dvefi, na ktery jsou zvani rodice vSech déti. S vétSinou rodict jsme také v
kontaktu telefonickém. V ptipad¢ nenadalé situace (Graz, nemoc, ut€k apod.) jsou rodice
telefonicky nebo pisemné informovani socidlni pracovnici. S rodi¢i vychdzejicich zaki
projednavame vybér ucebnich obortd, moznost piechodného ubytovani mimo zafizeni,
poskytujeme jim metodickou i praktickou pomoc pfi zajistovani dal§iho vzdélavani déti. I pres
snahu o prohloubeni spoluprace s rodi¢i deti se vSak pomérné Casto setkdvame s jejich
nezajmem.

3.5. Soudasny stav problematiky DDS Jihlava

Mezi nejcastéji se vyskytujici rizikové chovani u nasich déti patfi:

e experimentace s drogou, alkoholismus, koufeni

e krimindlni delikty

e Sikana, kyberSikana a jiné extrémni projevy agrese

e vandalismus

e jiné formy nasilnického chovani vii¢i druhym, sobé nebo majetku
e rasismus

e zaSkolactvi v dobé uteéku

e rizikové sexudlni chovani

e okruh poruch a problémi spojenych se syndromem tyraného a zanedbavaného ditcte

VSechny situace jsou zaznamenavany V knize hlaseni. Pomoci strué¢nych zapist jsou
vychovatelé i ostatni pracovnici informovani o nejdulezitéjSich udalostech. Podrobnégjsi tidaje
o pribéhu vychovné ¢innosti se zapisuji do deniku skupiny. Pozitivni i negativni projevy déti
denné zaznamendvaji ucitelé, vychovatelé i asistenti pedagoga do prehledné tabulky, kterd je
soucasti bodovani kazdého ditéte.

Jakykoliv ndznak ¢i pouh¢ podezieni na vyskyt néjakého zdvadového chovani u déti (napf.
zneuzivani navykovych latek, Sikana, nevhodné sexuélni chovani, a jiné¢) oznamuji pracovnici
ustné €1 pisemnou formou feditelce, zastupkyni feditelky pro mimoskolni ¢innost a etopedovi
zafizeni, ktery u€ini nezbytné kroky pro jeho feSeni. O tomto chovani a nasledném feSeni jsou
vedeny pisemné zaznamy.

Cetnost a formy zavadového chovani jsou kazdoro&nd proménlivé. Velmi zalezi na tom,
jakeé déti jsou do naseho zatfizeni umistény a kvili jakym problémlm jim tstavni vychova byla

narizena.
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Kazdy rok jsou zaméstnanci na pedagogické radé seznameni nejenom s PPS pro dany
skolni rok, ale také se Skolnim programem proti Sikanovani a krizovymi plany, které jsou
soucasti PPS — viz Piiloha &. 2

Nase zatizeni je svou specificnosti rizikovym mistem pro vznik a rozvoj Sikany. Proto je
tteba vyhledavat potenciondlni agresory a obéti Sikany, ale také rizikova mista a Casy a
predchazet tak projeviim Sikany. Dulezité je rozliSovat konflikty mezi détmi, které vyplyvaji
Z jejich specifickych charakteristik a konflikty, které nesou znamky Sikany ¢i chovani s prvky

Sikany.

4. Aktivity zaiazené do PPS

Preventivni program Skoly patii v naSem domové k velmi dillezitym néstrojiim prevence
socialné patologickych jevi. Do hlavnich aktivit, které slouzi K pfedchazeni vzniku popf.

rozvoje patologickych jevi, patii:

- systematické vzdélavani pedagogickych pracovnikt

- vytvéfeni podminek pro smysluplné vyuziti volného ¢asu

- posilovani socialnich dovednosti — aktivity slouzici k ptedchazeni patologickych jevii

- Skolni a mimoskolni akce

- specifické preventivni aktivity zaméfené na problematiku socialné patologickych jevl

- spolupréce s rodici

- uplatiovani riznych forem a metod plisobeni na jednotlivce a skupiny déti

- diferencované uplatiiovani preventivnich aktivit - projekty zatazené do preventivniho
programu Skoly

- prubézné sledovani situaci z hlediska rizik vyskytu socialné patologickych jeva

- prevence rizikového sexualniho chovani — sexudlni vychova

- prevence Sikany, kyberSikany a jinych extrémnich projevii agrese

- ukoncovani péce

14



5.

Cile PPS

5.1. Dlouhodobé cile

Mezi dlouhodobé cile v souladu se Skolni strategii priméarni prevence patii:

Vytvaret bezpecné klima ve Skole i na domové

Preventivné pusobit na zaky v rdmci jednotlivych vyucovacich hodin

Preventivné ptsobit na déti v ramci jednotlivych rodinnych skupin

Zajistovani konkrétnich preventivnich programi pro zaky v ZS

Zvysit uspdsnost zapojeni mladych dospélych do spoleénosti po opusténi DDS

Vést déti ke zdravému zivotnimu stylu

Snizit vyskyt rizikového chovani, kviili kterému jsou umistovany do DDS

Ucit déti ovladat své emocni a agresivni projevy

Posilovat socialni dovednosti u déti za i¢elem piedchazeni rizikového chovani
Podporovat pedagogické pracovniky ve studiu, ti¢asti na kurzech a Skoleni k ziskani
novych poznatki a jejich zavadéni do praxe s ohledem na potfeby a zaméry domova
Nabizet détem pestrou Skalu moznosti tradveni volného €asu, naucit je smyslupln¢ travit
volny c¢as

Spolupracovat s ostatnimi subjekty — OSPOD, PCR, soudy, PPP, statni zastupitelstvi,
stfedni Skoly...

V co nejvétsi mife vzbudit zdjem rodicl/zakonnych zastupct o jejich déti

5.2. Stirednédobé cile

Do sttednédobych cilii se v souladu se Skolni strategii primarni prevence fadi:

Vést déti k ptipravé na Zivot prostfednictvim sebeobsluZznych ¢innosti, umoznit jim
formou nacviku a praktické zkuSenosti pfipravit se na prechod z ustavni péce zpét do
rodiny ¢i samostatného zivota

Podporovat zaky ke studiu vhodného ucebniho oboru (nepodporovat, Ze stiedni vzdélani
neni povinné)

Podporovat zaky stiednich Skol v Gispésném ukonceni studia

Snizit ut€ékovost ze zafizeni ¢i nenavraty z dovolenek

Zapojit co nejvetsi procento déti do projektu Partnerstvi

Seznamovat déti s riziky spojenymi s pouzivanim internetu a ICT, kyberSikanou

15



e Divky, které zah4jily sexudlni zivot, motivovat k uzivani hormonalni antikoncepce se
souhlasem zakonného zastupce

e Posilit povédomi pedagogickych pracovnikili o potfebnosti a vyuzitelnosti supervize pro
osobnostni a pedagogicky rozvoj a stabilitu. Mezi pravidelné intervize implementovat
vzajemné intervize a kazuistické potieby.

e Zpracovavat Programy rozvoje osobnosti ditéte s dlirazem na konkretizaci, ucelnost a
splnitelnost stanovenych cilii v jednotlivych oblastech. Pii jejich zpracovani, hodnoceni
a naplnovani v maximalni mife zapojit samotné dité, kliCové a ostatni pracovniky
domova, pracovnika ptislusného OSPOD a zakonné zastupce ditéte

e Udrzet zvoleného zastupce z tad rodi¢t v aktivni Gcasti ve Skolské radé

e Motivovat zdkonné zastupce k tcasti na Dni otevienych dveri

5.3. Kratkodobé cile

Jedna se o kratkodobé cile pro skolni rok 2024/2025 pro jednotlivé cilové skupiny. Budou

slouzit k evaluaci.

Cil: Ucast mladistvych a mladych dospé&lych
studujicich SOU a SS na brigadach

Ukazatele dosazeni cile: Pocet brigddnich ¢innosti  vzhledem
K poctu studujicich zakt

Zdivodnéni cile: Piiprava na zivot po opusténi DDS,

zvySovani finan¢ni gramotnosti, rozvijeni
pracovnich navyki

Navaznost na dlouhodobé cile: Zvyseni UspéSnosti  zapojeni mladych
dospélych do spole¢nosti po opusténi DDS

Cil: Aktivni ucast déti v zajmovych krouzcich

Ukazatele dosazeni cile: Pocet déti zapojenych v krouzcich

Zduvodnéni cile: Rozvijeni dovednosti smyslupln¢ travit
volny Cas

Navaznost na dlouhodobé cile: SniZeni vyskytu rizikového chovani, kvili
kterym jsou umistovany do DDS
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Cil:

Volba vhodného ué¢ebniho oboru

Ukazatele dosazZeni cile:

Podani ptihlasky na stfedni Skolu

Zduvodnéni cile:

Ucebni obor odpovidajici pfanim a
predpokladiim dané¢ho ditéte

Navaznost na dlouhodobé cile:

Zvysit  UspéSnost  zapojeni mladych
dospélych do spolecnosti po opusténi DDS

Cil:

Dokonéeni studia koordinatora SVP

Ukazatele dosazZeni cile:

UspéSna  obhajoba  zavérecné prace,
uspésné slozeni zkousek a obdrzeni
certifikatu

Zduvodnéni cile:

Rozsifeni kvalifikace v oblasti prevence

Navaznost na dlouhodobé cile:

Podpora ped. pracovnikl ve studiu, ucasti
na kurzech a Skoleni k ziskani novych
poznatkii a jejich zavaddéni do praxe
s ohledem na potfeby a zaméry domova

Cil:

Programy primérni prevence

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet realizovanych programi a pocet
zucCastnénych zakh

Zduvodnéni cile:

Preventivné plisobit na Zaky a sezndmeni
S moznostmi feSeni piipadnych problémi

Navaznost na dlouhodobé cile:

Zajistovani  konkrétnich preventivnich
programt pro zaky

Cil:

Absolvovani kurzu krizové intervence —
odborni pracovnici

Ukazatele dosazeni cile:

UspéSné  absolvovani  kurzu  vSech
piihlaSenych pracovnikii

Zduavodnéni cile:

ZvySeni kompetenci pfi praci s détmi
v Krizi v naroénych zivotnich situacich

Navaznost na dlouhodobé cile:

Podpora ped. pracovnikl ve studiu, ucasti
na kurzech a Skoleni k ziskdni novych
poznatki a jejich zavadéni do praxe
s ohledem na potieby a zdméry domova
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Cil: Telefonické konzultace se zidkonnymi
zastupci o prubehu dovolenek

Ukazatele dosazZeni cile: Pocet aktivnich zdkonnych zéstupch
Vv konzultacich

Zduvodnéni cile: ZvySovani  vychovnych  kompetenci

zakonnych zastupctl, diraz na smysluplné
traveni spolecného Casu déti se zdkonnymi
zastupci

Navaznost na dlouhodobé cile:

Vco nejvétsi mife vzbudit zdjem
rodic¢i/zakonnych zastupct o jejich déti

6. Tematické bloky ve vyuce zamérené na prevenci rizikového
chovani

Zaskolactvi

roc¢nik

piredmét

vzdélavaci oblast

téma dotace

45

ptirodovéda

Clovek a jeho svét

Dusevni hygiena - rozvrzeni dne 1
(povinnosti, z4jmy, relaxace)

7-9

Obcanska
vychova

Clovék a
spolecnost

Lidské vlastnosti, typologie 2
¢lovéka, charakter ¢lovéka -
osobni dovednosti a schopnosti -
sebepoznavani, sebeovladani
(modelové situace) -
sebehodnoceni, hodnoceni
ostatnimi a ostatnich

Obcanska
vychova

Clovek a
spolecnost

Protipravni jednani — druhy a 2
postihy protipravniho jednani
vcetné korupce, trestni
postizitelnost, porusovani
ptedpist v silni¢nim provozu,
porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

8-9

Obcanska
vychova

Clovék a
spole¢nost

Zivotni cile a plany, motivace, 1
vile - vrozené piedpoklady,
jejich vyuziti

Pracovni
¢innosti

Clovék a svét
prace

Povolani a jejich pracovni néapln - 2
napli uc¢ebnich obort - druhy
Skol zamétenych na pfipravu na
budouci povolani v regionu -
pfijimaci fizeni - kvalifikaéni
poZadavky

7-9

Pracovni
¢innosti

Clovék a svét
prace

Sebepoznani, sebehodnoceni 1
(osobni cile, zdravotni stav) -
volba profesni orientace
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Negativni puisobeni sekt

roc¢nik

predmét

vzdélavaci oblast

téma

dotace

7

déjepis

Clovek a
spolecnost

Kiestanstvi a dal§i vyznamna
nabozenstvi sttedovéku

1

6-9

Vychova

ke zdravi

Clovék a zdravi

Manipulace, ptisobeni sekt,
manipulativni reklama

2

Rizikové sexualni chovani

ro¢nik

Piredmét

vzdélavaci oblast

téma

dotace

4-5

prirodovéda

Clovék a jeho svét

Péce o zdravi, preventivni
prohlidky, bézné nemoci - denni
rezim, pitny rezim, stravovaci
rezim - intimni hygiena -
poskytnuti prvni pomoci
(modelové situace) sexualita -
sexualn¢ prenosné nemoci

(AIDS, hepatitida)

2

45

piirodovéda

Clovék a jeho svét

Pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou, vzajemné vztahy mezi
lidmi (kamaradstvi, partnerstvi,
rodicovstvi), etické normy

7-9

Obcanska
vychova

Clovék a
spole¢nost

Lidské  vlastnosti, typologie
¢lovéka, charakter ¢lovéka -
osobni dovednosti a schopnosti -
sebepoznavani, sebeovladani
(modelové situace) -
sebehodnoceni, hodnoceni
ostatnimi a ostatnich

6-9

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

vztahy mezi lidmi, ve dvojici
(kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerstvi, manZzelstvi,
rodiovstvi)

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Etapy vyvoje Cloveka (détstvi,
puberta, dospivani) - sexualni
dospivani — problémy téhotenstvi
a rodicovstvi mladistvych,
pfedcasna sexudlni zkuSenost -
sexudlni identita — sebepoznani,
sexualita jako souc¢ast formovani
osobnosti, zdrzenlivost x
promiskuita) - navazovani vztaht
s opaénym pohlavim,

6-9

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Sexudlné ptfenosné nemoci -
bezpecné sexudlni chovani -
ochrana pfed pfenosnymi
chorobami — cesty pienosu a
jejich prevence (choroby
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respiracni, prenosné krvi,
potravou,..)

Prevence v adiktologii, netolismus, hazardni hrani

rocnik predmét | vzdélavaci oblast téma dotace
4-5 piirodovéda | Clovék a jeho svét | Dusevni hygiena - rozvrzeni dne 1
(povinnosti, zajmy, relaxace)
4-5 piirodovéda | Clovék a jeho svét navykové latky, jejich vliv na 3
zdravi - gamblerstvi, pocitace -
ucelné traveni volného Casu,
zajmy
7-9 Obcanska Clovék a Lidské  vlastnosti, typologie 2
vychova spole¢nost Clovéka, charakter cloveéka -
osobni dovednosti a schopnosti -
sebepoznavani, sebeovladani
(modelové situace) -
sebehodnoceni, hodnoceni
ostatnimi a ostatnich
8-9 Obc¢anska Clovék a Zivotni cile a plany, motivace, 1
vychova spole¢nost vile - vrozené predpoklady,
jejich vyuziti
6-9 Vychova ke | Clovék a zdravi Zakladni lidské potieby - 2
zdravi odpovédnost za zdravi - vlivy
vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi — hygiena, kvalita ovzdusi,
vody, hluku, osvétleni, teploty
6-9 Vychovake | Clovék a zdravi Posilovani pozitivniho a 1
zdravi odpovédného vztahu k sobé
samému, z4jmu o sv¢é zdravi -
vyrovnané sebepojeti
6-9 Vychovake | Clovék a zdravi Zdravotni a socidlni rizika 2
zdravi spojena se zneuzivanim
navykovych latek (zavislost,
nemoci, trestna ¢innost, doping)
Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé
rocnik predmét | vzdélavaci oblast téma dotace
1-3 prvouka | Clovek a jeho svét Orientace v mist& bydlists, 1
bezpecna cesta do Skoly, rizikova
mista a situace
1-3 prvouka | Clovék a jeho svét Rizikova mista a situace, 3

bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi, vhodné a nevodné
mista pro hru, pravidla a
bezpecnost v silni€nim provozu a
dopravnich prosttedcich,
dopravni znacky, bezpe¢nostni

prvky
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45

piirodovéda

Clovék a jeho svét

rozpoznani mimofadné situace a
vhodny zptisob chovani
(modelové situace) - projekt
Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udélosti - dopravni
znacky - bezpecnost silni¢niho
provozu

45

ptirodovéda

Clovek a jeho svét

Zasady bezpecného pohybu a
pobytu v piirodé - dopravni
vychova

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Pravidla bezpecnosti a ochrany
zdravi — pravidla silni¢niho
provozu, bezpecné chovani pii
sportu i béznych Cinnostech

6-9

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

silni¢ni a Zelezni¢ni doprava-

bezpecnost, pravidla, rizika,
vztahy mezi Gi€astniky, agresivita
ucastnikli dopravy, tisnové volani

Sikana a extrémni projevy intolerance

roc¢nik

predmét

vzdélavaci oblast

téma

dotace

1-3

prvouka

Clovek a jeho svét

Lidé kolem nas, mezilidské
vztahy, ohleduplnost, tolerance,
diskriminace, xenofobie,
rasismus, Sikana

3

1-3

prvouka

Clovék a jeho svét

Osobni bezpeci, ptivolani pomoci
Vv piipad¢€ ohroZeni, Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani,
brutalita a jiné formy nésili

45

ptirodovéda

Clovék a jeho svét

pohlavni rozdily mezi muZzem a
zenou, vzajemné vztahy mezi
lidmi (kamaradstvi, partnerstvi,
rodicovstvi), etické normy

ptirodovéda

Clovék a jeho svét

Zékladni problémy v regionu -
socidlni problémy, rasismus,
xenofobie - pravidla slusného
chovani - vzajemné chovani mezi
lidmi - zakladni lidska prava -
zakladni principy demokracie

7-9

Obcanska
vychova

Clovek a
spolecnost

Prava a povinnosti zakd, etické
normy - nacvik mezilidské
komunikace - pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, potiebni lidé
ve spolecnosti - lidska solidarita
— pomoc lidem v nouzi (pf.
ptirodni katastrofy) -
dobrovolnickd pomoc -
organizace zabyvajici se pomoci
lidem v nouzi
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7-9

Obcanska
vychova

Clovek a
spole¢nost

Multikultura v nasem domove -
moralka, svoboda, tolerance -
rasismus, extremismus,
xenofobie

6-9

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

vztahy mezi lidmi, ve dvojici
(kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerstvi, manzelstvi,
rodi¢ovstvi)

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Cviceni rozhodovacich a
komunikaénich dovednosti
(aktivni naslouchéni,
respektovani, rozvoj empatie,
efektivni a asertivni komunikace)
- pomahajici a prosocialni
chovani — poskytnuti podpory,
pomaoci

6-9

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Socialné patologické jevy -
komunikace elektronickych
médii (kyberSikana, nebezpecny
internet, socialni sité,..)

Okruh poruch a problémii spojenych se syndromem CAN

roc¢nik

piredmét

vzdélavaci oblast

téma

dotace

1-3

prvouka

Clovek a jeho svét

osobni bezpeci, piivolani pomoci
Vv ptipad¢ nebezpeci, Sikana,

tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani,
brutalita a jiné formy nésili

45

piirodovéda

Clovék a jeho svét

Lidské t€lo - zakladni stavba a
funkce organti a organovych
soustav

4-5

ptirodovéda

Clovék a jeho svét

Dusevni hygiena - rozvrzeni dne
(povinnosti, z4jmy, relaxace)

4-5

ptirodovéda

Clovék a jeho svét

Pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou, vzajemné vztahy mezi
lidmi (kamaradstvi, partnerstvi,
rodicovstvi), etické normy

7-9

Obcanska
vychova

Clovék a
spolecnost

Lidské vlastnosti, typologie
¢lovéka, charakter ¢lovéka -
osobni dovednosti a schopnosti -
sebepoznavani, sebeovladani
(modelové situace) -
sebehodnoceni, hodnoceni
ostatnimi a ostatnich

6-9

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Posilovani pozitivniho a
odpovédného vztahu k sobé
samému, zajmu o své zdravi -
vyrovnané sebepojeti
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Spektrum poruch prijmu potravy a zdravy Zivotni styl

ro¢nik

predmét

vzdélavaci oblast

téma

dotace

8-9

Cesky
jazyka a lit.

Jazyk a jazykovéa
komunikace

Rozpoznani manipulativni
komunikace v masmédiich

2

1-3

prvouka

Clovek a jeho svét

Lidské télo, péce o zdravi, osobni
hygiena, zdrava vyziva, denni
rezim

3

45

ptirodovéda

Clovek a jeho svét

Lidské télo - zakladni stavba a
funkce organii a organovych
soustav

piirodovéda

Clovek a jeho svét

Dusevni hygiena - rozvrZeni dne
(povinnosti, zajmy, relaxace)

piirodovéda

Clovek a jeho svét

navykov¢ latky, jejich vliv na
zdravi - gamblerstvi, pocitace -
ucelné traveni volného Casu,
zajmy

45

ptirodovéda

Clovek a jeho svét

péce o zdravi, preventivni
prohlidky, bézné nemoci - denni
rezim, pitny rezim, stravovaci
rezim - intimni hygiena -
poskytnuti prvni pomoci
(modelové situace) sexualita -
sexualn¢ prenosné nemoci
(AIDS, hepatitida)

7-9

Obcanska
vychova

Clovek a
spole¢nost

Lidské vlastnosti, typologie
¢lovéka, charakter ¢lovéka -
osobni dovednosti a schopnosti -
sebepoznavani, sebeovladani
(modelové situace) -
sebehodnoceni, hodnoceni
ostatnimi a ostatnich

chemie

Clovek a jeho svét

Bilkoviny - tuky - sacharidy -
vitaminy - zdroje pfirodnich
latek, jejich vlastnosti a vliv na
lidsky organismus

chemie

Clovek a jeho svét

Léky, navykové latky

ptirodopis

Clovek a jeho svét

Bé&Zné nemoci — pficiny,
pfiznaky, 1écba - vyznam
prevence - zdravy zivotni styl

6-9

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Zakladni lidské potieby -
odpovédnost za zdravi - vlivy
vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na
zdravi — hygiena, kvalita ovzdusi,
vody, hluku, osvétleni, teploty

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Podpora zdravi — ockovani,
preventivni péce

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Zasady zdravého stravovani,
skladba potravin, vyzivova
hodnota potravin, pitny reZim -
prevence kardiovaskularniho a
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metabolického onemocnéni (
preventivni a lécCebnd pece,
zéklady PP) - sestaveni jidelnicku
- civiliza¢ni nemoci - poruchy
piijmu potravy

Vychova ke
zdravi

Cloveék a zdravi

Posilovani pozitivniho a
odpovédného vztahu k sobé
samému, zajmu o své zdravi -
vyrovnané sebepojeti

Rasismus a xenofobie

ro¢nik

predmét

vzdélavaci oblast

téma

dotace

1-3

prvouka

Clovék a jeho svét

Lidé kolem nas, mezilidské
vztahy, ohleduplnost, tolerance,
diskriminace, xenofobie,
rasismus, Sikana

45

prirodovéda

Clovék a jeho svét

Zakladni problémy v regionu -
socialni problémy, rasismus,
xenofobie - pravidla slusného
chovani - vzajemné chovani mezi
lidmi - zakladni lidska prava -
zakladni principy demokracie

7-9

Obcanska
vychova

Clovék a
spole¢nost

Préva a povinnosti zaku, etické
normy - nacvik mezilidské
komunikace - pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, potfebni lidé
ve spolecnosti - lidské solidarita
— pomoc lidem v nouzi (pf.
pfirodni katastrofy) -
dobrovolnickd pomoc -
organizace zabyvajici se pomoci
lidem v nouzi

7-9

Obcanska
vychova

Clovék a jeho svét

Multikultura v nasem domové -
moralka, svoboda, tolerance -
rasismus, extremismus,
xenofobie

7-9

Obcanska
vychova

Clovek a
spolecnost

Listina zakladnich lidskych prav
a svobod - Umluva o pravech
ditéte

6-9

Vychova ke
zdravi

Clovék a zdravi

Cviceni rozhodovacich a
komunikaénich dovednosti
(aktivni naslouchéni,
respektovani, rozvoj empatie,
efektivni a asertivni komunikace)
- poméhajici a prosocialni
chovani — poskytnuti podpory,
pomoci
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Prevence kriminality a delikvence, pravni odpovédnost

ro¢nik predmét | vzdélavaci oblast téma dotace
1-3 prvouka | Clovék a jeho svét | pracovni &innosti, druhy povolani 1
a jejich vyznam
4-5 piirodovéda | Clovék a jeho svét navykové latky, jejich vliv na 3
zdravi, gamblerstvi, pocitace,
ucelné traveni volného Casu,
zajmy
4-5 piirodovéda | Clovék a jeho svét | Zakladni problémy v regionu - 2
socialni problémy, rasismus,
xenofobie - pravidla slusného
chovani - vzajemné chovani mezi
lidmi - zakladni lidska prava -
zakladni principy demokracie
7-9 Obcanska Clovek a Multikultura v nasem domove¢ - 2
vychova spole¢nost moralka, svoboda, tolerance -
rasismus, extremismus,
xenofobie
7-9 Obcanska | Clovék spoleénost | Listina zakladnich lidskych prav 1
vychova a svobod - Umluva o pravech
ditcte
7-9 Obcanska Clovek a Hospodateni, rozpocet 2
vychova spole¢nost domacnosti, Gspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing,
rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odlisnosti, vyznam dani
7-9 Obcanska Clovék a pravo v kazdodennim zivot¢ - 2
vychova spole¢nost vyznam pravnich vztahti, dilezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici
7-9 Obcanska Clovék a Orientace v trestnim zdkoniku — 2
vychova spole¢nost druhy trestl - soudnictvi ve
vécech mladeZe - rozdé€leni soudil
- Policie CR - Méstska policie -
OSPOD
7-9 Obcanska Clovék a Protipravni jednani — druhy a 2
vychova spole€nost postihy protipravniho jednani
vcéetné korupce, trestni
postizitelnost, porusovani
ptedpist v silni¢énim provozu,
porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi
8-9 Obcanska Clovék a Pravni vztahy — jejich vyznam a 1
vychova spole¢nost zavazky - pracovni pomér —
druhy, vznik, zanik, pracovni
smlouva, odména
6-9 Vychova ke | Clovék a zdravi Kriminalita mladeze, agresivni 2
zdravi chovani, Sikana, tyrani, sexualni

zneuzivani déti
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Vzhledem ke specifickym podminkdm vzdélavani v nasi Skole (etopedické zafizeni pro
vykon ustavni nebo ochranné vychovy, pfijiméni a propousténi zaka v priabe&hu celého skolniho
roku, pfichody zdka do rtznych rocnik a z riznych zdkladnich Skol, zaci se specidlnimi
vzdé¢lavacimi potfebami) jsme do vzd€lavani zvolili formu a zafadili dva povinné vyucovaci
piredméty: Socialni dovednosti a Vychova k porozuméni. Ve vyucovacim predmétu Socidlni
dovednosti je zaclenéno priifezové téma osobnostni a socidlni vychova. Vyucovaci predmét
Socialni dovednosti je zatazen do vychovy a vzdélavani zakt od 1. do 9. ro¢niku. Volenim
vhodnych vyucovacich metod a forem prace usilujeme o pozitivni vyvoj osobnosti zaka, u¢ime
ho poznavat a korigovat své emoce a chovani, navazovat mezilidské¢ vztahy, ucinné
komunikovat a spolupracovat; rozlisovat a orientovat se v rizikovych a problémovych situacich
aumét takové situace zvladat s ohledem na ochranu svého dusSevniho a télesného zdravi, 1 zdravi
ostatnich. Vedeme zaky k osvojeni si dovednosti sebehodnoceni a hodnoceni spoluzakii,
respektovat nazor a dilo druhého, pozadat o pomoc a také ji poskytnout; uréit si cile a piijimat
opatieni, které povedou k jejich dosazeni. K realizaci vyuzivame ptedevSim prostredkt
vyuzivajicich praci ve skupinach, napt. skupinové kruhy, projekty, dramatizace. Do
vyucovaciho pfedmétu Vychova k porozuméni jsou zalenéna priifezova témata: vychova
demokratického obcana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
multikulturni vychova, environmentalni vychova a medialni vychova. V tomto vyucovacim
predmétu se zamétujeme na to, aby zadk poznaval kulturu jinych naroda, citlivé reagoval na
odliSnou mentalitu zakli z riznych etnickych menSin, pfijimal sdm sebe jako soucast
spole€enstvi, vnimal Evropu a svét v SirSich souvislostech (multikulturalita, socidlni a rasové
problémy, ochrana zivotniho prostiedi aj.), ziskal dovednost prezentovat vysledky své ¢innosti.
K realizaci vyuZivime mimo jiné besedy, projekty, ptipravu kulturniho programu na Dny
otevienych dvefi. Do vyuky jsou také pravidelné zafazovany aktivity zaméfené na praci

s tfidnim kolektivem vedené psycholozkou.
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7. Konkrétni programy primarni prevence

7.1. Dlouhodobé $kolni a mimoskolni akce

Skolni akce:

Skolni vylety (v pribéhu celého skolniho roku)

sportovni aktivity porddané jinymi subjekty ( v prubéhu celého skolniho roku)
aktivity zaméfené na praci s tiidnim kolektivem (v pribéhu celého Skolniho roku)
ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti — nav§téva HZS (fijen 2024)

Skolni projekt — Barevny podzim (fijen 2024)

zdobeni vano¢niho stromecku na soutéz mezi jihlavskymi zékladnimi Skolami (listopad
2023)

Skolni projekt — Komunismus (listopad 2024)

Skolni projekt — Vanoc¢ni dilny (prosinec 2024)

lyzatsky vycvik (leden — unor 2025)

navstéva vetejného brusleni v Jihlavé (leden — Ginor 2025)

Skolni projekt — Jaro v ptirod¢ (bfezen 2025)

sportovni turnaj potfadany MP Jihlava: Sildk roku (bfezen 2024)

Skolni projekt — Dopravni bezpecnost (duben 2025)

Fotbalovy turnaj ,,O jihlavsky fotbalovy mi¢* (duben 2025)

akce ,,Cista Vysodina“ (duben 2025)

Skolni projekt — Lasky ¢as a moje rodina (kvéten 2025)

turistické vylety po okoli Jihlavy (Cerven 2025)

Skolni projekt — Den déti (¢erven 2025)

Mimoskolni akce:

jednodenni vylety jednotlivych rodinnych skupin (prabézné béhem celého Skolniho
roku)

celoustavni akce — Branny den (zaii 2024)

celoustavni akce — Rekordy DDS Jihlava (#jen 2024)

piiprava na Vanoc¢ni den otevienych dvefi — nacvik vystoupeni (listopad — prosinec
2024)

celoustavni akce — Mikulasska nadilka (prosinec 2024)
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e divadelni ptedstaveni v Horackém divadle Jihlava pro déti ze 4. RS a 5. RS (pribézné

béhem celého skolniho roku)

e rodinny kruh — celotydenni hodnoceni, sebereflexe a sebehodnoceni (periodickd akce

konajici se kazdé pondé¢li)

e Den otevienych dveti — Vanoc¢ni besidka (prosinec 2024)

e ccloustavni akce — Karneval (inor 2025)

e celoustavni akce — Prima varecka (bfezen 2025)

e Veletrh pracovnich piileZitosti pro zaky SS (bfezen 2025)

e ccloustavni akce — Olympiada smysla (duben 2025)

e ccloustavni akce — Honba za pokladem (kvéten 2025)

e ccloustavni akce — VICi stezka (Cerven 2025)

e sjizdéni fek jednotlivych rodinnych skupin (¢erven 2025)

e prazdninové pobytové akce (Cervenec — srpen 2025)

7.2. Planované akce na Skolni rok 2024/2025

Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Studium pro koordinatory SVP

Struéna charakteristika

Studium k vykonu specializovanych ¢innosti

Realizator

INFRA, s.r.o

Pocet proskolenych pedagogii

1

Poéet hodin

250

Termin konani

listopad 2023 — fijen 2024

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Skoleni BOZP

Struéna charakteristika

Legislativni naroky v oblasti BOZP a
poZarni ochrany

Realizator

HTB — Pozarni ochrana

Pocet proskolenych pedagogii

VSichni pedagogicti pracovnici

Pocet hodin

2

Termin konani

srpen 2024

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Skolni matrika

Struéna charakteristika

Realizator

Sluzba $kole CR, s.r.o.

Pocet proskolenych pedagogu 1
Pocet hodin 2
Termin konani zari 2024
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Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Agrese a agresivita zakl — moznosti feseni
na zékladni Skole

Struéna charakteristika

Moznosti feseni agresivniho chovani zaka

zékladni skoly
Realizator NPI
Pocet proskolenych pedagogu 1
Pocet hodin 4
Termin konani fijen 2024

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Aktualni formy rizikového chovani déti a
mladeze véetné zavislosti na mobilu a
internetu

Struéna charakteristika

Seznameni s formami rizikového chovani
s akcentaci na digitalni technologie

Realizator Vysocina Education
Pocet proskolenych pedagogii 2

Pocet hodin 8

Termin konani fijen 2024

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Kurz krizové intervence

Struéna charakteristika

Principy, postupy a techniky krizové
intervence

Realizator

Krizové centrum pro déti a rodinu
V Jiho¢eském kraji

Pocet proskolenych pedagogu 6
Pocet hodin 50
Termin konani fijen 2024

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Interni vzdélavani: sdileni ptikladt dobré
praxe

Struéna charakteristika

Hospitace a exkurze v zatizenich, jejichz
problematika ndm je blizka

Realizitor DDS Jihlava
Pocet proskolenych pedagogii 22
Pocet hodin 16

Termin konani

listopad 2024, kvéten 2025

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Minimalizace Sikany

Stru¢na charakteristika

Program pro sniZeni Cetnosti a zdvaznosti
projevu Sikanovani

Realizator

Poskytovatel dan¢ho vzdélavani

Pocet proskolenych pedagogii

minimalné 1

Poéet hodin

56

Termin konani

zaii 2024 — Cerven 2025
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Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Sociéln¢ psychologické vzdélavani

Struéna charakteristika

Trénink preventivnich a poradenskych
dovednosti, osobni rozvoj, prevence
profesniho stresu a vyhoteni

Realizator AZ help
Pocet proskolenych pedagogu minimalné 1
Pocet hodin 100

Termin konani

zari 2024 — Cerven 2025

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Zékladni relaxacni techniky

Struéna charakteristika

Zvladani stresu a prevence vyhoteni

Realizator

Poskytovatel daného vzdélavani

Pocet proskolenych pedagogt

minimalné 1

Pocéet hodin

minimalné 8

Termin konani

zafi 2024 — Cerven 2025

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Zaklady prace s traumatem u déti

Struéna charakteristika

Rozpoznani projevil traumatu, techniky

Realizator

Poskytovatel daného vzdélavani

Pocet proskolenych pedagogi

minimalné 1

Poéet hodin

minimalné 8

Termin konani

zafi 2024 — Cerven 2025

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Zaklady prvni pomoci pro pedagogy

Struéna charakteristika

Poskytnuti prvni pomoci

Realizator

Poskytovatel daného vzdélavani

Pocet proskolenych pedagogu

Vsichni pedagogicCti pracovnici

Pocéet hodin

minimalné 2

Termin konani

srpen 2025

Rodice

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Den otevienych dveti

Struéna charakteristika

Setkani zakonnych zastupcti s ped.

pracovniky
Realizator DDS Jihlava
Pocet ziiCastnénych Dle poctu aktualné umisténych deti
Pocet hodin 4

Termin konani

Prosinec 2024
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Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Ugast na ptipadovych konferencich

Struéna charakteristika

Reseni aktualni situace ditéte

Realizator DDS Jihlava
Pocet zucastnénych Dle aktudlni potiebnosti
Pocet hodin 2

Termin konani

V priibéhu celého Skolniho roku

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Zaslani dopisu o chovani a prospéchu

Struéna charakteristika

Informace o chovani a prospéchu zaka

Realizator DDS Jihlava
Pocet ziiCastnénych Dle poctu aktudln¢ umisténych déti
Pocet hodin Dle potiebné doby na obstarani realné

adresy, schranky

Termin konani

4x ro¢né (listopad, leden, duben, Cerven)

Zaci

Nazev programu

Skolni projekt — Jsme jeden tym

Typ programu

Zazitkovy program

Stru¢na charakteristika programu

Socidln¢ adaptacni aktivity v ptirodé

Realizator

DDS Jihlava

Cilova skupina

Zaciv ZS

Pocet Zakil v programu

Dle aktualniho poétu umisténych zaka v ZS

Pocet hodin v programu

4

Navaznost programu na cile v MPP

Ucit déti ovladat své emocni a agresivni
projevy. Posilovat socialni dovednosti u déti
za ucelem piredchazeni rizikového chovani

Ukazatele aspéSnosti

Zpracovani pisemného vystupu do portfolia

Termin

zari 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Dagmar Valachova

Nazev programu

Bezpecné sexudlni chovani, pohlavni
nemoci, AIDS

Typ programu

Interaktivni seminaf

Struc¢na charakteristika programu

Seznameni se s riziky vyplyvajici se

Realizator

zahdjenim sexudlniho Zivota
SZU

Cilova skupina

zaci 5 — 9 ro¢niku

Pocet Zakl v programu

Dle aktualniho poétu umisténych zaka v ZS

Pocet hodin v programu

2

Navaznost programu na cile v MPP

Posilovat socidlni dovednosti u déti za
ucelem predchdzeni rizikového chovani.
Divky, které =zahajily sexualni Zivot,
motivovat K uzivani hormonalni
antikoncepce se souhlasem zakonného
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zastupce. Zajistovani konkrétnich
preventivnich programt pro zéky.

Ukazatele aspéSnosti

Zpracovani pisemného vystupu do portfolia

Termin

fijen 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Michaela Fischerova

Nazev programu

ZvySovani pravniho povédomi, kyberSikana

Typ programu

Blok primérni prevence

Stru¢na charakteristika programu

Program MP Jihlava: ptestupek, trestny ¢in,
pravni odpovédnost, kybesikana

Realizator

MP Jihlava

Cilova skupina

Zaci ZS (viechny roéniky)

Pocet Zakil v programu

Dle aktualniho poétu umisténych zaki v ZS

Pocet hodin v programu

2

Navaznost programu na cile v MPP

Zvysit  UspéSnost  zapojeni  mladych
dospélych do spoleénosti po opusténi DDS.
Snizit ut€kovost ze zafizeni €1 nendvraty
z dovolenek. Snizit vyskyt rizikového
chovani, kvtli kterému jsou umistovany do
DDS. Zajistovani konkrétnich preventivnich
programi pro zaky.

Ukazatele uspéSnosti

dotaznik

Termin

listopad 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Michaela Fischerova

Nazev programu

Piechlidka stiednich $kol v DKO Jihlava

Typ programu

Veletrh, vystava, burza

Struéna charakteristika programu

Prezentace Skol svych vyukovych programi
a mimoskolnich aktivit

Realizator

DKO Jihlava

Cilova skupina

Z4ci konéici povinnou §kolni dochazku ve
Skolnim roce 2024/2025

Pocet Zakil v programu

Dle aktualniho poétu umisténych zaki v ZS

Pocet hodin v programu

2

Navaznost programu na cile v MPP

Zvysit  UspéSnost  zapojeni  mladych
dospélych do spole&nosti po opusténi DDS.
Snizit Utékovost ze zafizeni ¢i nenavraty
z dovolenek.

Ukazatele uspéSnosti

Volba konkrétnich uéebnich oboru

Termin

listopad 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Zuzana Novotna
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Nazev programu

Navstéva UP Jihlava

Typ programu

Prednaska, interaktivni program

Struéna charakteristika programu

Kariérové poradenstvi, volba vhodné
vzdélavaci cesty

Realizator

UP Jihlava

Cilova skupina

Zaci kongici povinnou $kolni dochazku ve
Skolnim roce 2024/2025

Pocet Zakl v programu

Dle aktualniho po&tu umisténych zakt v ZS

Pocet hodin v programu

2

Navaznost programu na cile v MPP

Zvysit  UspéSnost  zapojeni  mladych
dospélych do spole&nosti po opusténi DDS.
Snizit Utékovost ze zafizeni ¢i nenavraty
z dovolenek. Podporovat déti ke studiu
vhodného ucebniho oboru

Ukazatele uspéSnosti

Volba konkrétnich uéebnich obort

Termin

listopad 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Zuzana Novotna

Nazev programu

Prevence rizikového chovani na internetu

Typ programu

Blok priméarni prevence

Struéna charakteristika programu

Povédomi o rizicich spojenych s pouzivanim
internetu a komunikacnich technologit

Realizator

Nebud’ obét’

Cilova skupina

Zaci ZS (viechny roéniky)

Pocet Zakl v programu

Dle aktualniho poétu umisténych zaki v ZS

Pocet hodin v programu

2

Navaznost programu na cile v MPP

Seznamovat  déti  sriziky  spojenymi
S pouzivanim internetu a ICT, kyberSikanou.
Zajistovani  konkrétnich  preventivnich
programu. Vytvaret bezpec¢né klima ve Skole
1 na domove¢.

Ukazatele uspéSnosti

Tvorba informacnich letdkt

Termin

prosinec 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Michaela Fischerova

Nazev programu

Exkurze do VU Olesnice

Typ programu

exkurze

Struc¢na charakteristika programu

Sezndmeni se s prostfedim VU a nabidkou
jejich ucebnich oborl

Realizator

DDS Jihlava ve spolupraci s VU Olegnice

Cilova skupina

Zaci kongici povinnou $kolni dochazku ve
Skolnim roce 2024/2025

Pocet Zaku v programu

Dle aktualniho po&tu zéki, kteti konéi PSD

Pocet hodin v programu

2

Navaznost programu na cile v MPP

Zvysit  UspéSnost  zapojeni  mladych
dospélych do spolecnosti po opusténi DDS.
Snizit Ut€kovost ze zafizeni ¢i nendvraty
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z dovolenek. Podporovat zaky ke studiu
vhodného uéebniho oboru.

Ukazatele uspésnosti

Vyroba nasténky s ué¢ebnimi obory VU
Olesnice

Termin

leden 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Zuzana Novotna

Nazev programu

Exkurze do VU Vistiové a VU Moravsky
Krumlov

Typ programu

exkurze

Struéna charakteristika programu

Seznameni se S prostiedim VU a nabidkou
jejich ucebnich obor

Realizator

DDS Jihlava ve spolupraci s VU Olesnice a
VU Moravsky Krumlov

Cilova skupina

Zéci konéici povinnou $kolni dochazku ve
Skolnim roce 2024/2025

Pocet Zakil v programu

Dle aktualniho poétu zaku, kteti konéi PSD

Pocet hodin v programu

2

Navaznost programu na cile v MPP

Zvysit  UspéSnost  zapojeni  mladych
dospélych do spoleénosti po opusténi DDS.
Snizit ut€kovost ze zafizeni €1 nendvraty
z dovolenek. Podporovat zaky ke studiu
vhodného uéebniho oboru.

Ukazatele uspéSnosti

Vyroba nasténky s uéebnimi obory VU
Visnové a VU Moravsky Krumlov

Termin

unor 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Zuzana Novotna

Nazev programu

Exkurze v Domu na pul cesty Havlicktv
Brod

Typ programu

Beseda spojena s prohlidkou byt

Stru¢na charakteristika programu

Rizika mladych dospélych po opusténi UV,
pfedstaveni socialni sluzby (bydleni,
provazeni)

Realizator

J.J. Pestalozzi — Dtim na pul cesty
Havlickiv Brod

Cilova skupina

Zaci poslednich ro¢nikli ucebnich oboril

Pocet zaku v programu

Dle aktualniho poétu zéki studujici SS nebo
SOuU

Pocet hodin v programu

3,5

Navaznost programu na cile v MPP

Zvysit  UspéSnost  zapojeni  mladych
dospélych do spolecnosti po opusténi DDS.

Ukazatele uspéSnosti

Zajem o sluzbu — absolvovani vstupniho
pohovoru

Termin

unor 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Michaela Fischerova
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Nazev programu

Exkurze v Domu na pil cesty Havlicktv
Brod

Typ programu

Beseda spojena s prohlidkou bytii

Struéna charakteristika programu

Rizika mladych dospélych po opusténi UV,
predstaveni socidlni sluzby (bydleni,
provazeni)

Realizator

J.J. Pestalozzi — Dim na pul cesty
Havlickliv Brod

Cilova skupina

Z4ci ZS — 8. a 9. ro¢nik

Pocet Zakii v programu

Dle aktualniho poétu zaka v ZS

Pocet hodin v programu

3,5

Navaznost programu na cile v MPP

Zvysit  uspéSnost  zapojeni  mladych
dospélych do spolecnosti po opusténi DDS.

Ukazatele uspéSnosti

Vytvoteni informacniho plakatu o socidlni
sluzbé

Termin

bfezen 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Michaela Fischerova

Nazev programu

Tvoje cesta nacisto, Tvoje cesta on-linem,
zvySovani pravniho povédomi

Typ programu

Blok priméarni prevence

Struéna charakteristika programu

Drogova problematika, trestni sazby,
nastrahy internetu, znalost prdvnim norem

Realizator

PCR

Cilova skupina

Zaci ZS (viechny roéniky)

Pocet Zakil v programu

Dle aktualniho poétu umisténych zaki v ZS

Pocet hodin v programu

3

Navaznost programu na cile v MPP

Zvysit  UspéSnost  zapojeni  mladych
dospélych do spole&nosti po opusténi DDS.
Snizit Utékovost ze zafizeni ¢i nenavraty
z dovolenek. Snizit vyskyt rizikového
chovani, kvili kterym jsou umistovany do
DDS. Zajistovani konkrétnich preventivnich
programu pro zaKy.

Ukazatele uspéSnosti

dotaznik

Termin

duben 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Michaela Fischerova

Nazev programu

Navstéva terapeutické komunity Podcestny
mlyn

Typ programu

Zazitkovy program

Struc¢na charakteristika programu

Klienti terapeutické komunity seznamuyji
zaky se svym piibeéhem a ukazuji, jak
vypada jejich Zivot v kumunité

Realizator

Podcestny Mlyn — terapeuticka komuita

Cilova skupina

Z4ci ZS (8. a 9. ro¢nik)
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Pocet Zakii v programu Dle aktualniho poétu umisténych zaka v ZS

Pocet hodin v programu 3

Navaznost programu na cile v MPP Zajistovani  konkrétnich  preventivnich
programu pro zaky. Snizit vyskyt rizikového
chovani, kvuli kterému jsou umistovany do
DDS. Zvysit Gspé$nost zapojeni mladych
dospélych do spole¢nosti po opusténi DDS.

Ukazatele uspéSnosti Zpracovani plakatu o zivoté v komunité
Termin Cerven 2025
Zodpovédna osoba Mgr. Michaela Fischerova
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Piiloha €. 1 - Spolupracujici organizace — kontakty

Ministerstvo §kolstvi, mladeze a
télevychovy — tym institucionalni vychovy

Mgr. Martina Stépankova Stybrova
email:
martina.stepankovastybrova@msmt.cz
tel: 234 811 331

Mgr. Marcela Pouzarova
email: marcela.pouzarova@msmt.cz
tel: 234 811 670

Krajsky $kolsky koordinator primarni
prevence

Mgr. Petr Horky
email: horky.p@XKkr-vysocina.cz
tel: 564 602 941

PPP a SPC Vysocina

Mgr. Jana Kratochvilova — metodik
prevence

email: kratochvilova@pppaspcvysocina.cz
tel: 567 572 412, 604 426 728

PhDr. Jarmila Proskova — psycholog
email: proskova@pppaspcvysocina.cz
tel: 567 572 418

Policie CR (celorepublikové dle potieby) | 158
Policie Jihlava 974 266 651, 727 914 161
MP Jihlava 156

OSPOD (celorepublikové dle potieby)

Okresni statni zastupitelstvi v Jihlavé

Mgr. Vladimira Hubackova

Okresni soud v Jihlavé
Soudy (celorepublikové dle potieby)

tel: 567 563 111

Statutarni mésto Jihlava

tel: 565 591 111

Probacni a mediacni sluzba Jihlava

Mgr. Hana Kuklova
email: h.kuklova@pms.justice.cz
tel: 567 563 374, 734 362 924

Narodni ustav pro vzdélavani

ID: 8pswgy6
tel: 245 001 12t

Spole¢nost podané ruce

email: infolinka@podaneruce.cz
tel: 770 177 337

Symbios — sdilené bydleni Brno

email: krutova@symbiosbrno.cz

Centrum J.J. Pestalozziho -
Diim na piil cesty

Ing. Zdenek Dostal
email: dpchb@pestalozzi.cz
tel: 775 592 930

Centrum J.J. Pestalozziho — Krizové
centrum Jihlava

Mgr. Tereza Vagnerova
email: kcji@pestalozzi.cz
tel: 601 100 000

Centrum J.J. Pestalozziho — Poradenské
centrum pro déti a mladez

Mgr. Radim Sedlacek
email: poradna@pestalozzi.cz
tel: 725 420 465, 724 309 177

Adiktologicka ambulance Kolping —
Havli¢kiv Brod

Mgr. Hana Komarkova
email: hana.komarkova@kolping.cz
tel: 601 112 379
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Adiktologicka ambulance Kolping —
Jihlava

Bc. Martina Véznikova
email: martina.veznikova@kolping.cz
tel: 739 354 990

Oblastni charita Jihlava

email: jihlava@jihlava.charita.cz
tel: 567 563 671

Centrum du$evniho zdravi Jihlava

email: cdz@pnj.cz

tel: 604 291 474
Kraj Vysocina tel: 564 602 954
HZS Kraje Vysoclina tel: 950 271 111
77S Kraje Vyso€ina tel: 155, 567 571 245
Krajska hygienicka stanice Jihlava tel: 567 564 551
SZU Jihlava tel: 567 574 770
Uiad prace CR - Jihlava tel: 950 123 111
Méstsky ttulek pro opusténa zvirata tel: 721 282 895
Jihlava
Psychiatrickd nemocnice Jihlava tel: 567 552 111
Psychiatricka nemocnice Havli¢kiv Brod | tel: 569 478 111
Psychiatrickd nemocnice Sternberk tel: 585 085 111
Psychiatricka nemocnice Velka Bite$ tel: 566 531 431
Nemocnice Jihlava tel: 567 157 111

SVOSS Jihlava

email: info@svoss.cz
tel: 737 119 250

Trivis Jihlava — SSV a VOS BSD

tel: 567 215 764

Vysoka $kola polytechnicka Jihlava

tel: 567 141 111

Masarykova univerzita Brno

tel: 549 491 111

Univerzita Karlova Praha

tel: 224 491 111

Jihoceska univerzita v C. Budéjovicich

tel: 389 032 191

Obchodni akademie a Hotelova $kola
Havli¢kav Brod

email: oahshb@oahshb.cz
tel: 569 421 182

Stredni $kola stavebni Jihlava

email: info@ssstavji.cz
tel: 567 578 560

SOS, SOU a ZS Tiest’ email: sskola@aoutlook.cz
tel: 567 112 811
SS PTA Jihlava email: info@ssptaji.cz

tel: 567 574 611

OA, VOSZ a SZS, SOSS Jihlava

email: sekretariat@ozs-ji.cz
tel: 567 587 411

Zavodni lékar

MUDr. Bohumil Fronék
tel: 569 459 288

Détsky 1ékar MUDr. Pavlina Talichova
tel: 567 333 451

Zubni lékar MUDr. Jana Zednickova
tel: 567 574 575

Gynekolog MUDr. Michal Valik
Vrchlického 2497/57
586 01 Jihlava

Détsky psychiatr MUDr. Stépanka Hromadova

Email: hromadovajihlava@seznam.cz
tel: 604 694 379
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Priloha ¢&. 2 — Skolni program proti Sikanovani

Skolni program proti Sikanovani

Sikana

Sikanovani je mimofadné nebezpedna forma nasili a agrese, ktera ohroZuje napliiovani zasad a
cild vzdélavani ve skolském zafizeni. Vzhledem k tomu, ze Sikana se v zarode¢nych stadiich
vice ¢i mén¢ vyskytuje témét v kazdé skole, je potieba vénovat tomuto jevu zvlastni pozornost.
Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastrajovat zaka,
ptipadné skupinu zéka. Dulezitymi znaky jsou: zdmérnost, cilenost, nepomér sil, bezmocnost
obéti, nepfijemnost utoku, samoucelnost agrese a opakovani (nemusi byt vzdy naplnéno).
Sikanovani zahrnuje utoky fyzické (biti, vydirani, loupez, poskozovani véci aj.) a ftoky
psychické (nadavky, pomlouvéni, ponizovani, vyhroZovani, demonstrativni ptehliZzeni a
ignorace aj.). Realizovat se miiZe také prostfednictvim elektronické komunikace — kyberSikana
(zneuziti mobilnich telefond a internetu, se zamérem druhému ublizit, zesmesnit nebo jej
ohrozit). Projevy Sikany mohou byt i smiSené. Vzdy je dulezité mit na védomi, Ze podstatnou
vlastnosti Sikany je jeji skrytost a Zze odhaleni (zejména pokrocilé Sikany) brani z rozlicnych
divoda a pohnutek vSichni ucastnici vysetfovani véetné obéti. Na Sikanu je potieba nahlizet
jako na nemocné chovani, poruchu vztahti ve skupin¢ a zavislostni chovani.

KybersSikana

Kybersikana je jednou z forem psychické Sikany. Je to vyuziti ICT, zejména pak mobilnich
telefonil a internetu, k takovym c¢innostem, které maji nékoho zdmérné ohrozit, ubliZit mu.
Podobné¢ jako u Sikany tvafi v tvar se jedna o imyslné chovani, kdy je ob&t napadéna utocnikem
nebo Uto¢niky. Povaha a provedeni utoki pak urcuje jeji zavaznost.

KyberSikana se miize projevovat riznym zpusobem. Kyberutoky mohou byt realizovany
dlouhodobé 1 kratkodobg, s rozdilnou intenzitou a s vyuzitim velkého mnozstvi nastroji. Mezi
nejznaméjsi projevy patii:

e publikovani ponizujicich zdznami nebo fotografii

e poniZzovani a pomlouvani v ramci socidlnich siti, blogli nebo jinych webovych stranek

e kradez identity, zneuziti cizi identity ke kyberSikané nebo dal§imu socialné patologickému
jednani

e ztrapfiovani pomoci falesnych profila

e zvefejiiovani cizich tajemstvi s cilem poSkodit obét’

e vylouceni z virtudlni komunity

e obtéZovani

K témto projevim jsou zneuzivany predevSim SMS zpravy, emaily, chat, diskuze, blogy,
socialni sité nebo jiné webové stranky.
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V piipadé kyberSikany:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

pedagogicti pracovnici nahlasi etopedce jakékoliv podezieni, Ze se dité stalo obéti
kyberSikany. Etopedka mé povinnost informovat o podezieni z kyberSikany
feditelku domova.

etopedka nasledné provede individudlni pohovor s obéti, popt. se svédky.
Individuélni pohovor miize s ditétem provést také jiny pracovnik, ke kterému ma
dit¢ davéru — fteditelka, zastupkyné feditelky pro mimoskolni Cinnost, ucitel,
vychovatel, asistent pedagoga).

etopedka, nebo poptipad¢ jiny povéieny zaméstnanec, zajisti od obéti ¢i dalSich
zainteresovanych déti veskeré dostupné dikazy kyberSikany (e-maily, fotografie,
videa, konverzace, www stranky apod.). Mize téz vyuzit podpory a pomoci
externiho pracovnika (IT expert, PCR).

dal$im dulezitym krokem je vést obét k ukonceni komunikace s pachatelem —
nekomunikovat s Uto¢nikem, nesnazit se ho Zadnym zplisobem odradit od jeho
pocinani, nevyhrozovat, nemstit se.

etopedka, popiipad¢ jiny zaméstnanec, pomiiZze obéti blokovat pachatele a blokovat
obsah, ktery rozSifuje — pokusi se zamezit uto¢nikovi pfistup k uctu nebo
telefonnimu ¢islu obéti a je-li to v dané situaci mozné, i k néstroji ¢i sluzbé, pomoci
které své utoky realizuje (kontaktuje poskytovatele sluzby).

pokud je agresorem dit¢ umisténé v détském domové se skolou, provede s nim
etoped individudlni rozhovor. Motivuje ho k dobrovolnému ptredlozeni nevhodného
obsahu a naslednému smazani. V ptipadé, ze agresor vinu popira a nespolupracuje,
vyuZije podpory a pomoci externiho pracovnika (IT expert, PCR).

o kyberSikané je informovan zdkonny zastupce obéti i agresora. Na Zadost
zakonného zastupce miiZze byt agresorovi znemoznén piistup k ICT technologiim
(tato skutecnost je vzdy ¢asové ohrani¢ena a je uvedena PROD ditéte).

agresor je dle zavaznosti utoku sankciovan (negativni bodové hodnoceni, negativni
opatieni ve vychové). Déle je informovan o naslednych krocich (oznameni na PCR),
pokud by v nevhodném jednani nadale pokracoval.

o kybersikané jsou informovani zaméstnanci, ktefi v nasledujicich dnech dbaji na
zvySeny dohled nad dodrZzovanim pravidel uzivani mobilniho telefonu a PC dle
pravidel zakotvenych ve Vnitinim fddu domova.

10) etopedka Vv dalsich dnech realizuje dal$i pohovor s obéti a zjist'uje, zda utoky ze

strany agresora ustaly.

11) v piipadg, Ze agresor utokti neponechd, ¢i pokud kybersikana napliiuje skutkovou

podstatu trestného &inu, oznami tuto skute¢nost etoped ¢&i feditelka PCR.

2. Konkrétni informace

V prostiedi naseho domova je agresivni chovani feSeno nékolikrat do tydne a vétSina déti ma

se Sikanou osobni zkuSenost jiz pied prichodem do naseho zatizeni. VétSinou se jedna o déti,
které byly na svych kmenovych skolach hodnoceny jako agresofti Sikany.

Prostfednictvim etopeda jsou pedagogicti pracovnici seznamovani s anamnestickymi daty
novych déti s diirazem na osobnost ditéte a jeho pfipadné nésilné ¢i naopak submisivni projevy.
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Abychom méli dostatecny piehled o projevech déti, hodnotime 3x denné¢ jejich chovani a
vedeme o ném pisemné zaznamy. Chovani vytipovanych déti sledujeme prostfednictvim
podrobnéjsich zdznam, které nasledn¢€ vyhodnocuje etoped domova.

VSichni pracovnici jsou periodicky na pedagogickych radach a poradach seznameni
s Preventivnim programem $koly a se Skolnim programem proti §ikanovani, v pribghu roku
pak s dal§imi napt. metodickymi pokyny, programem rozvoje osobnosti ditéte.

Reseni jakéhokoliv nasilného chovani je v kompetenci etopeda domova, ktery tzce
spolupracuje s ostatnimi pracovniky a dal$imi odborniky, sleduje a vyhodnocuje jednotlivé
piipady, pfijimé opatfeni a metodicky vede pedagogické pracovniky.

a) Odpovédnost jednotlivych pracovniku pfi prevenci Sikany

reditelka
e odpovida za aktivity domova v oblasti prevence Sikanovani a nasili

e zajist'uje a umoziuje vzdélavani pracovnikll v oblasti socialné patologickych jevi
e zajist'uje, aby zéci i pedagogové byli sezndmeni s negativnimi disledky Sikanovani

e zajist'uje, aby ve vnitinim fadu byla jasné stanovena pravidla chovani v¢etné sankci
za jejich poruseni

e po konzultaci s etopedem, zastupkyni feditelky pro mimoskolni ¢innost, zastupcem
feditelky pro skolu a se v§emi zainteresovanymi pracovniky zajist'uje a koordinuje
feSeni pokrocilé Sikany, popt. Sikany s neobvyklou formou, realizuje udélovani
sankci agresoriim, v nezbytnych pfipadech zajiStuje premisténi ditéte do jiného
zatizeni

e v piipadech pocatecni Sikany spolupracuje s etopedem — piijima od n¢ho vSechny
diilezité informace, je informovan o zpisobu Setfeni a nasledné praci s détmi

etoped

e Vramci prevence a feSeni Sikany spolupracuje se vS§emi pracovniky

e pfijim4 oznameni o podezieni na Sikanu od vSech pracovnikill a déti, po konzultaci
s feditelkou zafizeni zajisti okamzité feSeni s dlirazem na ochranu obéti

e fesi vSechny projevy Sikany, realizuje samotné Setfeni Sikany

e metodicky vede ucitele, vychovatele a asistenty pedagoga

ucitelé a vychovatelé

e zajiStyji ndlezity dohled, a to v priibéhu celého dne. ZvySeny dohled dodrzuji v Case
a v mistech, kde by k Sikané mohlo dochézet (piestavky ve Skole, Satny, piechod ze
Skoly na Délnickou, no¢ni rezim na pokojich, uzivani mobilniho telefonu atd.).
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hlasi etopedovi vSechny projevy Sikany, popf. i jen podezieni, Ze k Sikan¢ dochazi.
Zaroven pii realizaci Programt rozvoje osobnosti ditéte upozoriuji na to, které déti
jsou potencidlnimi agresory ¢i obét'mi Sikany.

vSichni pracovnici

usiluji o vytvareni bezpecného prostiedi, podporuji toleranci a solidaritu, vytvareji
podminky pro zapojeni vSech zakl do aktivit zafizeni, rozvijeji vzdjemny respekt a
pravni odpovédnost jedince

b) Krizovy plan

Krizovy plan €. 1 - existuje podezieni o pocatcich Sikany v zafizeni:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

pedagogicti pracovnici nahlasi etopedce jakékoliv podezieni, Ze mezi détmi dochazi
k sikang, popt. ho informuji o stadiu ostrakismu (vyc¢lenovani nekterého ditéte
z kolektivu). Etoped ma povinnost informovat o podezieni o pocatcich Sikany nebo
feditelku domova.

etoped muize stejnou informaci dostat od samotnych déti v ramci individualnich
pohovort, které s détmi vede

Vv piipad¢ podezieni na Sikanu etoped provede individudlni pohovor s obéti Sikany,
popi. se svédky. Individualni pohovor miize s ditétem provést (na vyzvu a pod
metodickym vedenim etopedky) také jiny pracovnik, ke kterému ma dité diveéru —
feditelka, zastupkyné feditelky pro mimoskolni ¢innost, ucitel, vychovatel, asistent

pedagoga)

etopedka vramci individudlniho pohovoru nabidne ditéti moznosti, jakym
zpisobem se mulZe branit negativnim projeviim ze strany druhych déti (asertivni
jednani, uméni se branit, vyhledani pomoci ptitomného pedagoga atp.).

etoped okamzité upozorni feditelku a ostatni pedagogické pracovniky a pozada je o
zvySeny dohled nad situaci.

Vv nasledujicich dnech realizuje etopedka dal$i pohovor s ditétem, béhem kterého
zjistuje, zda zmeéna v chovani potencidlni obéti Sikany a zvySeny dohled pedagogii
vedl k néjaké pozitivni zméné

pokud ke zméné nedojde, etopedka provede pohovor s agresorem Sikany, kde
upozorni doty¢ného na veSkeré nasledky, které by nastaly, pokud by v Sikané
pokracoval

etopedka poté pracuje individudlné sobéti 1 agresorem a spolupracuje se
zainteresovanymi pedagogy. Je nutné zvySené¢ monitorovat celou situaci.

pokud ani poté nedojde ke zméné, ptikroci se ke krizovému planu €. 2
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Krizovy plan €. 2 — pokrocila Sikana ¢i Sikana s neobvyklou formou (skupinové nésili):

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

pedagog, ktery je svédkem zdvazné Sikany (napadeni atp.), zajisti okamzitou
ochranu ob¢éti (izoluje obét’ nebo agresora ze skupiny ostatnich déti — pokud se jedna
o skupinové nasili, pak izoluje obét’). Pokud doslo ke zranéni obéti, pak slouzici
pedagog, popt. dalsi pfitomny pedagog zajisti oSeteni ditéte u lékaie a 1€katskou
zpravu poté preda etopedce zafizeni (prostiednictvim administrativni pracovnice).
Ten je zodpovédny za to, e 1ékaiska zprava bude posléze piedana na Policii CR
spolu s oznamenim Sikany.

etopedka svola schliizku vedeni détského domova Skolou — feditelka, zastupkyné
feditelky pro mimoskolni ¢innost a zainteresovani pedagogové

etopedka jesté pred zahdjenim schiizky shromazdi veskeré dostupné informace,
zajisti vyslechy obéti, agresora a svédkll. Je nutné zabranit domluvé agresorli na
kiivé vypovédi (izolovat je od sebe).

pedagogové se domluvi na dalSim postupu — na zptisobu ochrany obéti, na sankcich
pro agresory a na praci se zbytkem kolektivu, pfipadné na pozvani jiného odbornika.
Pokud je tieba fesit Sikanu premisténim déti v jednotlivych skupinéach, pak vedeni
domova spolupracuje se vSiemi kmenovymi vychovateli.

veskerd dokumentace (oznameni o Sikané, vyslechy, zpravy od policie) jsou
shromazd’ovany u etopedky. Ten zaroven vyhotovi zdznam o feseni Sikany. Tento
zaznam se vyhotovuje pouze pii realizaci krizového planu €. 2.

nasleduje zvySeny dohled nad vSemi zainteresovanymi détmi a individualni
rozhovory etopedky s obéti i agresorem

feditelka zafizeni zajisti ohlaseni na Policii CR

v piipadé negativnich dopadi Sikany na obét je obéti zprostfedkovan pohovor

S psychologem, popf. psychiatrem

pedagogicti pracovnici a etopedka mapuji naslednou situaci i prostiednictvim
rozhovori s détmi — informatory (détmi, které nejsou do Sikany zatazené a zaroven
jednani s prvky Sikany odsuzuji a chté€ji pomoct obétem)

10) v ptipadech masivni Sikany, kdy je tfeba rozbit jadro agresorl, spolupracuje

etopedka a feditelka zafizeni s ptisluSnymi zatizenimi (OSPOD, soudy, DU Brno-
Veslafskd a dalSimi zafizeni - détské domovy se Skolou ¢i vychovné Ustavy) a
domlouvéa ptemisténi hlavnich agresort do jiného zatizeni

11) o projevech Sikany jednotlivych déti a o jejich feSeni informuje feditelka, etopedka

a zéastupkyné teditelky pro Skolu zafizeni piislusny odbor OSPOD a rodice déti.
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Piiloha €. 3 — Seznam Kkrouzku pro rok 2024/2025

Pichled zdjmovvych krouzkua pldnovanych na $kolni rok 2024/2025

e Vytvarny krouzek

¢ Rukod¢€lny krouzek

e Krouzek bowlingu

e Krouzek brannych ¢innosti
e Cyklisticky krouzek

e Krouzek stolniho tenisu

e Krouzek spolecenskych her
e Krouzek jogy

e Rybaisky krouzek

e Dramaticky krouzek

e Arteterapeuticka dilna
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Priloha ¢&. 4 — Projekty zaiazené do PPS

DIFERENCOVANE UPLATNOVANI PREVENTIVNICH AKTIVIT, PROJEKTY
ZARAZENE DO PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY

e Projekt Partnerstvi

Projekt bude uskute¢iiovan ve spolupraci se Soukromou vys$i odbornou Skolou socidlni
v Jihlavé€. Studenti této Skoly budou dochazet jednou tydné do naSeho domova za ditétem, se
kterym pak stravi ¢as podle spolecného zdjmu (vychazky, sportovni akce, navstévy kulturnich
zafizeni apod.). Projekt bude probihat pod vedenim zastupkyné feditelky pro mimoskolni
¢innost a jeho cilem je umoZznit détem naseho domova travit sviij volny ¢as smysluplnym
zpusobem, a to spolecné se starsim ,,kamaradem*.

e Projekt Most

Tento projekt je zaméfeny na déti, jejichz socidlni zdzemi v rodiné je nevyhovujici a
neumoziuje jim odjezdy na dovolenky. Pracovnici zapojeni do tohoto projektu si mohou brat
kratkodobé pobyty zminéné déti k sobé do rodiny. Vztah, ktery mezi ditétem a vychovatelem
vznikd, je pak vyznamnym pozitivem v celém reedukacnim procesu a opét umoziuje
individualné;si ptistup.

e Projekt penitenciarni péce
Cilem tohoto projektu je zabezpeceni kontinuity vyvoje déti a posléze mladych dospélych do
okamziku, kdy budou schopni ,,se postavit na vlastni nohy* a budou pln¢ integrovani do
standardni spolec¢nosti. V rdmci tohoto projektu vyuZivame byt na ulici BeneSova, ktery mame
Vv prondjmu od mésta Jihlavy. V piipadé, Ze se dité stale ptipravuje na budouci povolani dennim
studiem, hradi niklady na prondjem domov. V piipadé, Ze dité jiz pracuje, hradi ¢astecné
naklady na pronajem a sluzby samo dité.

e Projekt nekuractvi

Cilem tohoto projektu je podpora déti, které se aktivné stavi proti koufeni, sami nekouii a
podporuji svym pristupem v nekufactvi i ostatni déti. DéEti, které se do projektu zapojuji, se
zavazuji, ze nebudou koufit. Zapojenim do tohoto projektu jsou déti odmeénény finan¢ni ¢astkou
100,- K¢ jednou za dva mésice. Toto jejich rozhodnuti je pak vyznamnym pozitivem v celém
reedukacnim procesu.
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Priloha €. 5 — Plan ukoncovani péce

Plan ukon&ovani je zatazen do PPS. V prib&hu pobytu v DDS jsou déti pritbézné piipravovany
na budouci samostatny zivot a je nasim cilem vybavit je dostatecné rozsahlym mnozstvim
schopnosti a dovednosti k tomu, aby si dokdzaly poradit v riznych situacich bézného Zivota i
poté, co bude ukoncen jejich pobyt v naSem zafizeni. Pfi tomto procesu jsou hodnoceny
individualni potieby a dispozice jednotlivych déti pro samostatny zivot a podle toho se nastavuji
postupy K jejich podpotfe uspésného piechodu do samostatného Zivota, a to zejména

V nasledujicich oblastech:

vzdélavani

vybaveni déti dostate¢nymi teoretickymi znalostmi

exkurze v ramci vyucovani — Gfad prace, stiedni §koly, vychovné tstavy, ...

psani zivotopisu, cvicné vypliiovani formuldit, co nejvyssi mira samostatnosti pfi
vypliovani ptihlasek k dalSimu vzdelavani atd.

sdileni osobnich zkusenosti pedagogu, kteti svym prikladem ukazuji détem, co
vSechno je tieba v Zivot¢ fesit a jak to 1ze udélat

kariérni poradenstvi a rozhovory pedagogickymi pracovniky o moznostech
budouciho uplatnéni, dalsiho vzdélavani, preferencich a z4jmech ditéte a
poskytovani zpétné vazby k realizovatelnosti téchto planti/cilt

zaméstnavani

ubytovani

zvySovani Sance k uplatnéni se na trhu prace naptiklad zprosttedkovanim moznosti
absolvovat autoSkolu a ziskat fidi¢sky prikaz (v pfipad€ aktivniho zajmu ditcte).
V tomto roce jedna divka a jeden chlapec absolvuji autoSkolu

poskytovani veSkeré potiebné podpory détem, které maji zdjem dochazet na
pravidelné brigaddy, pomoc s vyfizovanim potiebnych dokumentt, zprostfedkovani
kontaktu a komunikace s vedoucimi a dal§imi zaméstnanci na daném pracovisti

déti se pritbézné uci peovat o domacnost a jsou v tomto sméru vedeny postupné ke
stale vétSi samostatnosti, jsou pfitomny bézné Udrzbé a drobnym opravam ci
modernizaci vlastni rodinné skupiny

déti si nakupuji potraviny, planuji jidelni¢ek a uci se ptipravovat pokrmy od téch
nejjednodussich az po slozitéjsi

startovaci byt — Déti zde umisténé zodpovidaji pln€ za plynuly chod. Udrzuji zde
poradek, nakupuji si dle stravovaci normy potraviny a samostatné si pfipravuji
pokrmy, pravideln¢ hlasi odecty plynu, elektfiny a vody, uci se ekonomicky
hospodarit

sprava financi

zakladani uctl, samostatné hospodateni s penézi, které si déti vydélaji na brigddach
(s moznosti konzultace s pedagogy)
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e podpora pfi feSeni potizi s placenim pokut, naklady trestnich fizeni, zpisobené
Skody atd.

e zvySovani finan¢ni gramotnosti - vyhybani se pochybnym moZznostem pujcek.

e spofeni, planovani a planovani své budoucnosti

jednani s arady

e osobni UcCast pfi vyfizovani rGznych dokumentl, postupné samostatné jednani
s urady
e zprostfedkovani kontaktii na jednotlivé uiady

7w

péce o zdravi
e pravidelné prohlidky u stomatologa, gynekologa, poptipadé¢ jinych odbornikii

e vytvofeni navyku k objednavani se na pravidelné kontroly a uvédomovani si
dilezitosti pravidelné péce o svoje zdravi

pristup ke zdravotnim sluzbam a sluzbam dalSich poti‘ebnych specialistu

e piiprava na ukonceni pobytu a spolu s tim potieba vyhledat praktického 1ékate,
potfebné odborné l1ékare ¢i jiné specialisty v misté svého budouciho bydlisté

udrzeni socialnich kontaktua

e predani kontaktli odchazejicimu ditéti na pedagogické pracovniky naseho domova
— feditelka, zastupkyné teditelky pro mimoskolni ¢innost, zastupce feditele pro
Skolu, etoped, kmenovi vychovatelé ditéte, ucitelé, ptipadné jiné zaméstnance, ke
kterym si dité vytvoftilo divéru

vytvoreni nové sité podpory a poradenstvi

e predani kontaktli na organizace a osoby, na néZz je mozné se obratit v misté
budouciho bydlisté
e viz. pfiloha

Spoluprace se zakonnymi zastupci / pecujicimi osobami v oblasti pfipravy ditéte na samostatny
Zivot

Rozlouceni a podpora pro odchazejici déti

- ucast pedagogickych pracovnikl pfi slavnostnim piedani vyucéniho listu, zavérecna vecete
s rodinnou skupinou

- finanéni obnos ve vysi odpovidajici potiebam ditéte a vnitinim predpisim DDS, ptipadné
materidlni podpora

- dité dostane seznam uZzitecnych kontaktl na instituce a sluzby, které jsou blizko mistu jeho
bydlisté, ktery bude upraveny podle individualnich potteb ditéte

- na tvorbé / upravé seznamu téchto kontaktd dit¢ spolupracuje — pii tom se podrobné
dozvida, jaka je specializace jednotlivych pracovist, kdy a pro¢ je dobré dané kontakty
vyuzit.
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- Na zdklad¢ zékonné povinnosti monitorujeme zivot ditéte po dobu dvou let od ukonceni
pobytu v zatizeni.

-V ptipadé¢, ze Gstavni vychova bezprostfedné predchazela dni nabyti zletilosti ditéte a trvala
nejméné dvanact mésicil, je mlady dospély informovan o moznosti Cerpat jednordzovy
zaopatfovaci piispévek ve vysi 28 750,- K& Tento jednordzovy piispévek mladému
dospélému nalezi v plné vysi, pokud hodnota vécné pomoci nebo penézitého piispévku
poskytnutych naSim zafizenim byla nizsi nez 25 000,- K¢.

(564) Zaopattovaci ptispévek jednordzovy od 1. 1. 2022 - CZ titulky - YouTube

- Pokud je mlady dospély po odchodu znaSeho =zafizeni (po dovrSeni 18. roku)
nezaopatfenym ditétem a jestlize se soustavné ptipravuje na budouci povolani (nejdéle do
26 let véku) je seznamen s narokem na opakujici zaopatiovaci ptispévek ve vysi 17 250,-
K¢.

(564) Zaopattovaci piispévek opakujici se od 1. 1. 2022 - CZ titulky - YouTube

- S vyfizenim téchto ptispévki pomaha mladému dospelému jeho socialni kurator
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https://www.youtube.com/watch?v=IaeYjaXopCY
https://www.youtube.com/watch?v=SabhlF7j_qA

Priloha €. 6 — Seznam uZite¢nych kontakta

DETSKY DOMOV SE SKOLOU, STREDISKO VYCHOVNE PECE A ZAKLADNI
SKOLA, JIHLAVA
Délnicka 1, 586 01 Jihlava
telefon: 567 303 242 e-mail: info@ddssjihlava.cz

Seznam uzite¢nych kontakti

- kurator OSPOD

- urad prace

- Magistrat mésta — jednotlivé odbory

- oKkresni sprava socialniho zabezpeceni
- dopravni podnik

- Probacni a media¢ni sluzba

Lékari
- seznam praktickych lékart (pInoleti) / kontakt na détského lékare (déti)
- odborni lékafi v misté bydlisté (stomatolog, gynekolog, psychiatr, piip. dalsi
odbornici podle indiv. poti‘eb)
Pomoc v krizi a poradenstvi
- krizova linka (Telefon: 516 410 668 — nonstop provoz)
Linka nadé&je (Brno)
telefon: 547 212 333
Web: http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/psychiatricka-klinika/linka-nadeje/t3227

Bily kruh bezpeci - Linka pomoci obétem kriminality a doméciho nasili
Nonstop / bezplatne: 116 006
Poradny: Brno, Ceské Budgjovice, Jihlava, Olomouc, Ostrava, Pardubice, Plzef, Praha
Web: www.bkb.cz
+ kontaktni linka krizového centra v blizkosti mista bydlisté
- azylové domy
- obcanska poradna (v misté bydliste)
- rodinné poradna
- nizkoprahova zatizeni
- domy se zvlaStnim rezimem

Odkazy na youtube — Jak na zaopatiovaci prispévek:
(564) Zaopatiovaci prispévek jednorazovy od 1. 1. 2022 - CZ titulky - YouTube
(564) Zaopatiovaci prispévek opakujici se od 1. 1. 2022 - CZ titulky - YouTube
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