Expresivni terapie v institucionalni vychoveé

Dne 1. dubna 2010 byl zahdjen projekt ,Expresivni terapeutické metody — cesta ke zméné
v institucionalni vychové". Projekt je realizovan Institutem celozivotniho vzdélavani FF UP v ramci
operacniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost, prioritni osa 7.1 Pocatecni vzdélavani,
registracni Cislo projektu CZ.1.07./1.2.00/14.0026. Tento projekt je spolufinancovan Evropskym
socialnim fondem a statnim rozpo¢tem Ceské republiky. Hlavni fesitelkou projektu je Mgr. Martina
Friedlova.

Projekt je zaméfen na zlepSeni rovnych prilezitosti déti a zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Ti se vprObéhu projektu aktivné zapoji do jednotlivych expresivnich terapii
(dramaterapie, arteterapie, muzikoterapie, tanecné-pohybova terapie) a posili své schopnosti
sebevyjadreni a sebereflexe, coz by mélo vést k optimalizaci jejich dusevniho vyvoje a napomoci
jejich zaclenéni do hlavniho vzdélavaciho proudu. Projektu se budou kromé klientd zafizeni
institucionalni vychovy UcCastnit také pracovnici téchto zafizeni, ktefi absolvuji kurz Uvodu do
psychoterapie a expresivnich terapeutickych metod, osvoji si nové metody a techniky prace s klienty
a prohloubi tak své profesni kompetence. Expresivni terapeutické metody pak budou zavadét do
praxe pod supervizi odbornych garantd jednotlivych expresivnich terapii.

vV

naleznete na webovych strankach www.expresivniterapie.cz.
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